
cim av.edu .m x

·I n v est i gaci ón  e i n ci den ci a del  Pr on ace A gen t es Tóxi cos y  Pr ocesos 
Con t am i n an t es en  l as Regi on es de Em er gen ci a San i t ar i a y  A m bi en t al

·Con t am i n an t es t óx i cos i n du st r i al es del  agu a: u n a f u en t e de i m pact o 
par a l a sal u d 

·V et er an ías com u n i t ar i as del  agu a. Coor d i n ador a por  u n  A t oyac con  
V i da y  Cen t r o Fr ay  Ju l i án  Gar cés Der ech os H u m an os y  Desar r ol l o L ocal  

·Pr on u n ci am i en t o del  Pr on ace A gu a. Ju l i o 2024

·Con v ocat or i a: Jor n adas Pr on aces Con ah cy t  2019-2024

Núm ero Vein te

Ju lio 2024



Cen t ro de Invest ig ación  en  Mat eriales 
Avanzados, S. C. (CIMAV)
Dra. Let icia Myriam  Torres Guerra
Directora General

Dr. Alfredo Agu ilar Elguezabal 
Director Académ ico

Com it é Ed it or ial
Ed it or en  jefe

Dr. Jorge Mart ínez Ruiz
Com ité Ejecut ivo del Pronace Agua

In t eg ran t es

Dra. Mayrén Alavez Vargas
Invest igadora por México, Conahcyt

Dra. Pat ricia Ávila García
Inst it u to de Invest igaciones en  Ecosistem as y 
Susten tab ilidad  (IIES, UNAM)

Dr. José Raúl García Barrios
Cent ro Reg ional de Invest igaciones 
Mult id iscip linarias (CRIM, UNAM)

Dr. Eduardo Pérez Den icia
Invest igador por México, Conahcyt

Mt ro. Octavio Rosas Landa Ram os
Facu ltad  de Econom ía, UNAM

Dra. Let icia Myriam  Torres Guerra
Cent ro de Invest igación  en  Materiales Avanzados,    
S. C. (CIMAV)

Diseño, form ación  ed it or ial e i lust ración

Lic. Mariana Lara Banuet
C. Francisco Rodríguez Malo

Apoyo t écn ico

Mtra. Diana Rosa Pérez Serrano
Econ. José Valdem ar Díaz Hinojosa

La Noria Digita l. Núm ero 20, Ju lio 2024

 

Pub licación  elect rón ica m ensual del Prog ram a Nacional Est ratég ico de Agua (Pronace 
Agua), del Consejo Nacional de Hum anidades, Ciencias y Tecnolog ías (Conahcyt )

La Noria Digita l se pub lica g racias al apoyo del Conahcyt  al p royecto "Consolidación  del 
Prog ram a Nacional Est ratég ico en  conocim ien to y gest ión  en  cuencas del ciclo 

socio-natural del agua, para el b ien  com ún y la just icia am bien tal" (318987).

Todos los ar t ícu los son  responsab il idad  de sus au t ores.

Correo elect rón ico de contacto: lanoriad ig ital@gm ail.com

mailto:lanoriadigital@gmail.com


Editorial 

Invest igación  e incidencia del Pronace Agentes Tóxicos y 
Procesos Contam inantes en  las Reg iones de Em ergencia 
San itaria y Am bien tal

Fab iola Lara Esp inosa

 

Contam inantes tóxicos indust riales del agua: una fuente de 
im pacto para la salud  

Rosario Pacheco-Marín

Veteran ías com unitarias del agua. 

Coordinadora  por un Atoyac con Vida  y Centro Fray Julián Garcés 
Derechos Hum anos y Desarrollo Local 

Pronunciam iento del Pronace Agua. Ju lio 2024

Convocatoria: Jornadas Pronaces Conhacyt  2019-2024

Í N DI CE

26

38

5

3

16

42



Edi t or i al

Hem os reun ido para el núm ero 20 de 
nuest ro Bolet ín  3 cont ribuciones 
com plem entarias en  torno a un  m ism o 
tem a. Com enzam os con el art ícu lo de 
Fab iola Lara Esp inosa, t it u lado 
?Invest igación  e incidencia del Pronace 
Agentes Tóxicos y Procesos Contam inantes 
en  las Reg iones de Em ergencia San itaria y 
Am bien tal?, en  el que, con  base en  el 
concepto de núcleos económ icos 
contam inantes (NEC), analiza, respecto a 
esos p rob lem as, la situación  en  que se 
encuent ran  las Reg iones de Em ergencia 
San itaria y Am bien tal (RESA). Asum e que 
d ichos NEC fueron causados o exacerbados 
por la econom ía neoliberal. 

Un aporte m etodológ ico que se recoge en  
esta cont ribución  es la necesidad  de 
art icu lar el estud io de los p rob lem as 
am bien tales y los de salud , hasta ahora 
abordados de m anera inconexa por las 
inst it uciones responsab les de cada sector. 
Las en ferm edades causadas a las personas 
por la in toxicación  de las aguas no pueden 
ser t ratadas com o asunto m éd ico al 
m argen de sus causas, sino que es 
necesario correlacionar la exposición  
crón ica a contam inantes con sus efectos 

en  la salud . Ni la salud  hum ana es un  
p rob lem a sólo ind ividual, n i la degradación  
am bien tal es un  p rob lem a de un  solo 
sector, así com o tam poco son viab les las 
soluciones técn icas inconexas que 
excluyen a las com unidades. 

Se concluye, por una parte, que se debe 
evitar la repet ición  de las p ráct icas que 
causan la contam inación  y, por ot ra, que se 
necesita garan t izar que concurran  en  las 
RESA, com o una m ism a un idad  de análisis, 
las at ribuciones de las secretarías de salud , 
de m ed io am bien te, de ag ricu ltu ra y de 
econom ía.

En segu ida, Rosario Pacheco-Marín  
p resenta ?Contam inantes tóxicos 
indust riales del agua: una fuente de 
im pacto para la salud?, texto que, en  la 
línea del art ícu lo an terior, se aboca a la 
Cuenca del Alto Atoyac (CAA), una RESA 
caracterizada por p resentar altas 
concent raciones de arsén ico, p lom o, 
g lifosato y ot ros contam inantes del agua, el 
suelo y el aire generados por la indust ria 
asentada en  la zona, que son la causa de 
en ferm edades renales crón icas (ERC) y de 
leucem ia aguda en  la pob lación  que hab ita 
esa cuenca. 
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Confluye en  este caso el aporte con jun to 
de la invest igación  y la incidencia de t res 
Pronaces: Agentes Tóxicos y Procesos 
Contam inantes; Agua; y Salud , cuya sum a 
ha perm it ido com prender m ejor la 
correlación  en t re los contam inantes tóxicos 
y los daños a la salud . En este art ícu lo se 
dan a conocer datos duros ob ten idos de los 
estud ios realizados por varios Proyectos 
Nacionales de Invest igación  e Incidencia 
(Pronaii) que detectaron  en  la pob lación  de 
la CAA la p resencia de arsén ico, n íquel, 
p lom o, cobre, vanad io, yodo, selen io, 
est roncio y lit io, adem ás de pest icidas, 
com o m alat ión , g lu fosinato, g lifosato y 
p icloram . La autora abunda en  in form ación  
recien te, pert inente y confiab le sobre el 
d ram át ico im pacto de la contam inación  
tóxica y finaliza con recom endaciones 
puntuales para revert ir sus efectos, en t re 
las que destacam os la de crear un  censo 
in terinst it ucional de leucem ia in fan t il en  
áreas m arg inadas de Pueb la, Tlaxcala y 
Oaxaca y la de estab lecer un  sistem a 
estatal de reg ist ro y vig ilancia in teg ral en  
salud  renal.  

Con la p resente en t rega abrim os la sección  
denom inada ?Veteran ías com unitarias del 
agua?, ded icada a recoger y d isem inar las 
experiencias y lecciones de las 
Organ izaciones de Base Com unitaria 
(OBC) a t ravés del test im on io de sus 
in teg ran tes. In iciam os con el caso de la 
Coordinadora  por un Atoyac con Vida , que 
se com plem enta con los dos art ícu los 
an teriores.

De la lectura con jun ta de las t res 
cont ribuciones inclu idas en  esta ed ición  se 
desprende que las OBC, en  alianza con las 
academ ias com prom et idas, m uest ran  que 
la ún ica alternat iva para superar la t raged ia 
de las RESA com bina al m enos dos 
aspectos: pugnar por la restauración  
in teg ral de los ríos y acuíferos y los 
socioecosistem as en  que se susten tan  y 
recuperar las est ructuras com unitarias, así 
com o sus aportes ep istém icos, cu ltu rales y 
tecnológ icos.

Sobre el p ronun ciam ien t o

Pub licam os en  este núm ero la 
convocatoria a las ?Jornadas Pronaces 
Conhacyt  2019-2024?, a celebrarse del 24 al 
27 de agosto del p resente año, e inclu im os 
el ?Pronunciam iento del Pronace Agua", el 
cual g ira en  torno a  la crisis h íd rica de 
nuest ro país  y está d irig ido a los asisten tes 
a d ichas jornada, y tam bién  a qu ienes 
representan  el gob ierno de la p residenta 
electa, la Dra. Claud ia Sheinbaum  Pardo.

4



Resum en

En este art ícu lo p resentam os y 
analizam os, bajo el m étodo del Pronace 
Agentes Tóxicos y Procesos 
Contam inantes (ATyPC), los agudos 
p rob lem as de contam inación  del agua 
en  México acum ulados com o efecto de 
las act ividades indust riales, 
ag roindust riales, com erciales y urbanas. 
En específico, consideram os los 
p rob lem as de toxicidad  en  las Reg iones 
de Em ergencia San itaria y Am bien tal 
(RESA) a t ravés de las acciones en  curso 
de los Proyectos Nacionales de 
Invest igación  e Incidencia (Pronaii) de 
d icho Pronace. Hacem os referencia a las 
afectaciones en t relazadas en  la salud  de 
las personas y en  los socioecosistem as, 
así com o al papel que desem peñan las 
organ izaciones de base com unitaria 
(OBC) que reivind ican no sólo la 
recuperación  de la calidad  del agua sino 
tam bién  la restauración  am bien tal en  su 
deb ida p rofund idad .

Palab ras clave

Procesos contam inantes, núcleos 
económ icos contam inantes, reg iones de 
em ergencia san itaria y am bien tal.

In t roducción

A lo larg o del sig lo XX, y sob re t odo a 
par t ir  de sus ú l t im as décadas, en  
con cordan cia con  las den om inadas 
polít icas n eoliberales, el país v io 
acrecen t arse el núm ero y la m ag n it ud  
de las act iv idades ext ract ivas, 
in dust r iales y ag roin dust r iales. Ést as 
son  fuen t e de con t am inación  deb ido a 
que em it en  g ases, v ier t en  ag uas 
residuales carg adas de con t am inan t es 
y g en eran  residuos pelig rosos y de 
m an ejo especial.

La pob lación  que hab ita estas reg iones 
inevitab lem ente se en ferm a al estar 
expuesta a la contam inación  de sus ríos 
y suelos, y padece m alestares de salud  
an tes desconocidos. En el m arco del 
Pronace ATyPC estas reg iones en  las 
que confluyen los p rocesos 

I n v est i gaci ón  e i n ci den ci a del  Pr on ace 

A gen t es Tóxi cos y  Pr ocesos Con t am i n an t es 

en  l as Regi on es de Em er gen ci a 

San i t ar i a y  A m bi en t al

* Pronace Agentes Tóxicos y Procesos Contam inantes

Fabiola Lar a Espinosa *
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contam inantes y ep idem iológ icos han 
sido denom inadas RESA. En la m ayoría 
de los casos, el m ed io m ás visib lem ente 
exp lotado y contam inado son los ríos; la 
g rave crisis am bien tal generada por 
d ichas acciones ha p rop iciado la 
oposición  y resistencia a los p rocesos 
contam inantes a t ravés del desarrollo de 
organ izaciones sociales, con  las que el 
Pronace ATyPC ha colaborado y 
colabora. En este art ícu lo p resentam os 
algunos rasgos de la contam inación  del 
agua y el abordaje general del Pronace.

Los núcleos econ óm icos 
con t am inan t es

Hem os denom inado núcleos 
económ icos contam inantes (NEC) a la 
red  de p rocesos económ icos, de 
conexión  d irecta o ind irecta a una 
act ividad  p rincipal, que p roduce 
contam inación  com o efecto in t rínseco 
de sus p rocesos p roduct ivos. Por 
ejem plo, en  torno a la indust ria del 
arm ado de autom óviles operan 
em presas del sector de p in turas y t in tas 
o de term oform ado de p lást ico, vid rio, 

6

H em os den om i n ado n úcl eos econ óm i cos 
con t am i n an t es (NEC) a l a r ed de pr ocesos 

econ óm i cos, de con exi ón  d i r ect a o i n d i r ect a 
a u n a act i v i dad pr i n ci pal , qu e pr odu ce 

con t am i n aci ón  com o ef ect o i n t r ín seco de 
su s pr ocesos pr odu ct i v os

Figura 1. Contam inación  por descargas urbanas de 
agua residual sin  t ratar en  el río Sordo en  Xalapa y 
Coatepec, Veracruz. Fuente: La Noria Digita l.
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text il y m etalúrg ica, todas ellas tóxicas; 
por ello la indust ria autom ot riz es un  
NEC. Tam bién las ciudades const it uyen 
un  NEC deb ido a que generan aguas 
residuales y residuos sólidos.

En  las reg ion es afect adas por los NEC 
se han  em it ido y acum u lado 
con t am inan t es en  las ag uas 
superf iciales y sub t errán eas, así com o 
en  los suelos y el aire. La descarg a de 
ag uas residuales sin  t rat am ien t o o con  
t rat am ien t o def icien t e por par t e de 
em presas y m un icip ios p roduce 
m ezclas de con t am inan t es que son  
t ranspor t adas por las redes p luviales 
y, f inalm en t e, deposit adas en  los 
sed im en t os y en  los suelos irr ig ados 
con  esos af luen t es.

A pesar de que existen  estud ios de 
caracterización , declaratorias de 
clasificación  de la Com isión  Nacional del 
Agua (CONAGUA) y recom endaciones 
de las com isiones estatales y nacional de 
derechos hum anos para regu lar la carga 
contam inante, la contam inación  de los 
ríos no ha d ism inu ido desde la em isión  
de d ichos inst rum entos, lo que deja a los 
hab itan tes de esas reg iones expuestos a 
num erosas sustancias con potencial 
tóxico.

Declarat or ias de clasif icación  de 
exposición  a con t am inan t es y el 
apor t e de las org an izacion es sociales

La com pleja contam inación  de los ríos 
de algunas de las reg iones m encionadas 
ha llevado a la CONAGUA a em it ir 

declaratorias de clasificación  de ríos, 
com o del Lerm a (DOF, 1996), del 
Atoyac-Zahuapan (DOF, 2011) y del 
Coatzacoalcos (DOF, 2008). En ot ros ríos, 
que aún no cuentan  con declaratorias 
de clasificación  ? com o el Sant iago, en  
Jalisco? , existen  estud ios que han 
ident ificado m ás de m il sustancias 
quím icas en  su afluente (IMTA, 2011). 

Si b ien , de acuerdo a la 
NOM-127-SSA1-2021, la exposición  a 
contam inantes del agua que im p lica un  
riesgo d irecto para la pob lación  es 
aquella p resente en  el sum in ist ro para 
uso y consum o hum ano ? es decir, en  
los pozos y tom as de agua? , ot ra fuente 
im portan te de exposición  son las aguas 
residuales reut ilizadas en  el riego deb ido 
a la t ransferencia de contam inantes 
tóxicos a la cadena t rófica y, de ah í, a la 
pob lación  hum ana. Estos dos t ipos de 
contam inación  están  p resentes en  las 
RESA, por lo que la pob lación  sufre la 
exposición  a contam inantes del agua 
tan to d irecta com o ind irectam ente.

La pob lación  que hab ita las 
p roxim idades de esos ríos o que reúsa 
las aguas residuales para el riego de sus 
cu lt ivos sufre la exposición  crón ica a 
estas sustancias. En algunas de estas 
reg iones se han desarrollado p rocesos 
ep idem iológ icos, com o la  insuficiencia 
renal crón ica (IRC) en  la Cuenca del Alto 
Atoyac (CAA) o el arsen icism o en las 
cuencas de los ríos Sonora y Bacanuch i 
(Gut ierrez-Ruiz et  al., 2022).
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Ased iados por m alos olores, irrit ación  
ocu lar, afecciones cutáneas y 
en ferm edades, com o la IRC m encionada 
(Secretaría de Salud , 2015; Conahcyt , 
2023), los pob ladores de estas reg iones 
han form ado organ izaciones sociales 
que dem andan el saneam iento de sus 
ríos, la regu lación  de las em presas que 
descargan aguas residuales y el cese de 
la sobreexp lotación  de acuíferos. Así 
m ism o, han denunciado la polít ica de 
concesiones en  m anos de indust riales y 
ag roindust riales.

Por su  parte, las organ izaciones sociales 
de las RESA han hecho púb lica la 
necesidad  de saneam iento de los ríos, 
así com o del cu idado del m ed io 
am bien te en  su con jun to. Tam bién  han 
dem andado el cese de la incineración  
de residuos a escala indust rial, la gest ión  
responsab le o la clausura de los 
basureros in term un icipales, la detención  
de act ividades ext ract ivas en  sus 
territorios y la no repet ición  de estos 
p rocesos contam inantes en  sus 
reg iones.

Perspect iva desde los Pronaii

Desde los  Pronaii del Pronace ATyPC se 
ha hecho el ejercicio de art icu lar los 
p rob lem as am bien tales y san itarios 
t rad icionalm ente inconexos tan to por 
las en t idades responsab les de la salud  
com o por las del am bien te. En general, 
en  México la toxicolog ía ha estud iado los 
efectos de los contam inantes 
am bien tales, laborales y de todo t ipo, 
p rincipalm ente en  la salud  ind ividual a 
t ravés de los análisis dosis-respuesta 
(Marci, 2023). Esto se exp lica porque en  
nuest ro país carecem os de un  m arco 
esp ist ém ico que in t eg re 
org án icam en t e la in form ación  sob re la 
acum u lación  de con t am inan t es, la 
exposición  crón ica de la pob lación , y 
la t ransferen cia de con t am inan t es de 
las u rbes a las zonas periu rbanas y 
ru rales (Richards, 2003).

Desde el Pronace ATyPC hem os 
conceb ido d ichos p rocesos com o 
m etabolism os urbanos e indust riales 
generadores de contam inantes que, en  
ú lt im a instancia, ponen en  riesgo la 
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A sedi ados por  m al os ol or es, i r r i t aci ón  ocu l ar , 
af ecci on es cu t án eas y  en f er m edades, com o l a 

i n su f i ci en ci a r en al  cr ón i ca, l os pobl ador es de est as 
r egi on es h an  f or m ado or gan i zaci on es soci al es qu e 

dem an dan  el  san eam i en t o de su s r íos, l a r egu l aci ón  de 
l as em pr esas qu e descar gan  agu as r esi du al es y  el  cese 
de l a sobr eexp l ot aci ón  de acu íf er os. A sí m i sm o, h an  
den u n ci ado l a pol ít i ca de con cesi on es en  m an os de 

i n du st r i al es y  agr oi n du st r i al es



reproducción  saludab le de la pob lación  
hum ana y los ecosistem as. Desde los 
Pronaii del Pronace ATyPC, estos 
p rocesos de contam inación  se analizan  
a part ir de la ident ificación  de los 
citados NEC ligados al uso y la 
contam inación  del agua. Es a t ravés de 
la colaboración  en t re los cien t íficos y las 
organ izaciones sociales de las RESA que 
se llegaron a visib ilizar y sopesar sus 
alcances. En este m arco, en tendem os 
los saberes de las com unidades com o 
un am plio conocim ien to que t ienen de 
la h istoria am bien tal de sus territorios, ya 
que son ellas qu ienes guardan la 
m em oria de los usos p retéritos y 
actuales de la m ism a, así com o de los 
actores del territorio y sus in tereses.

Los Pronaii se en focan  en  el análisis de 
la con t am inación  y de la n orm at iv idad  
ded icada a g aran t izar la calidad  del 
ag ua, el suelo y el aire de las reg ion es. 
En lo tocante al agua sub terránea y los 
ríos se em plean las m etodolog ías 
analít icas t rad icionales, com o los 
m uest reos de cuerpos de agua para la 
ident ificación  y determ inación  de la 
concent ración  de contam inantes criterio 
y contam inantes em ergentes, o el 
análisis de los datos de calidad  de agua 
sub terránea proporcionados por la 
CONAGUA. Sin  em bargo, el agua es uno 
de los elem entos afectados por los NEC.

La in form ación  sobre la contam inación  
p roducida por los NEC es escasa y se 
rest ringe a la que proporcionan las 
p rop ias em presas a la Secretaría de 
Med io Am biente y Recursos Naturales 
(SEMARNAT) conform e a la 
NOM-165-SEMARNAT-2013.  Esta 
in form ación  está fragm entada respecto 
a los contam inantes indust riales (RETC) 

y atm osféricos (RENE), y deja sin  datos 
oficiales sobre los contam inantes 
generados por d iferen tes act ividades, 
com o las de p resas de aguas residuales, 
Plan tas de Tratam iento de Aguas 
Residuales, basureros a cielo ab ierto, 
incineradores de los llam ados 
com bust ib les alternos ? ductos de 
sustancias derivadas del pet róleo que 
han sufrido ordeña ilegal, com o el 
huach icol?  y cent ros pet roquím icos, 
en t re ot ras instalaciones 
ag roindust riales.
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Figura 2. Fábrica p roduciendo contam inación . 
Fuente: Freep ik .
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Una par t e de est as def icien cias de 
in form ación  sob re la con t am inación  
de los NEC ha sido cub ier t a por los 
Pronaii, pues los resu l t ados de sus 
m uest reos, a t ravés de la 
iden t if icación  de con t am inan t es de 
orig en  ag roin dust r ial y u rban o o de 
act iv idades desreg u ladas, arrojan  luz 
sob re la sit uación  real de la 
con t am inación  en  esas reg ion es.

Com o se puede in ferir, las RESA están  
p lagadas de act ividades contam inantes 
no regu ladas y en  los casos en  los que 
existe una regu lación  a m enudo la 
inspección  de su cum plim ien to es 
insuficien te (PROFEPA, 2021). 

Ent re los p rocesos desregu lados m ás 
im portan tes se encuent ra el t rasvase de 
aguas residuales a p resas (Lesser et  al., 
2018), com o a la Endhó, en  el estado de 
Hidalgo; a la de Valsequ illo, en  el estado 
de Pueb la; o a la Presa del Ahogado, en  
Jalisco.

Los Pronaii del Pronace ATyPC han 
realizado análisis específicos de acuerdo 
a las necesidades de cada reg ión , pero 
en  un  esquem a com part ido con el resto 
de los Pronaces.

Perspect ivas desde las RESA

En la RESA CAA, en  los estados de 
Pueb la-Tlaxcala, se han elaborado listas 
de contam inantes no regu lados que 
im p lican  riesgos para la salud  a part ir de 
su reg ist ro en  los m on itoreos de calidad  
del agua de la Red Nacional de Med ición  
de Calidad  del Agua (RENAMECA) de la 
CONAGUA, y se han ident ificado 
com puestos de uso indust rial en  el 
afluente del Río Atoyac. 

En ot ras de las RESA se han dado casos 
de contam inación  ext rem a, com o el 
derram e de jales m ineros en  el Río 
Sonora en  2014 , que devino en  un  riesgo 
de contam inación  del agua de consum o 
hum ano de alrededor de 20 000 
hab itan tes (Calderón, 2014). 

10

L a i n f or m aci ón  sobr e l a con t am i n aci ón  
pr odu ci da por  l os NEC es escasa y  se r est r i n ge a l a 

qu e pr opor ci on an  l as pr op i as em pr esas a l a 
Secr et ar ía de M edi o A m bi en t e y  Recu r sos 

Nat u r al es (SEM A RNA T) con f or m e a l a 
NOM -165-SEM A RNA T-2013.  Est a i n f or m aci ón  
est á f r agm en t ada r espect o a l os con t am i n an t es 

i n du st r i al es (RETC) y  at m osf ér i cos (RENE), y  deja 
si n  dat os of i ci al es sobr e l os con t am i n an t es 

gen er ados por  d i f er en t es act i v i dades
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Con el ob jet ivo de estab lecer est rateg ias 
para el consum o de agua no 
contam inada, el Pronaii de la reg ión  
realizó est ud ios cer t if icados de 
calidad  de ag ua para iden t if icar 
m et ales pesados en  t om as 
dom icil iar ias de 10  com un idades 
afect adas y en con t ró que, en  t odas las 
t om as y fuen t es analizadas, se 
violaban  los parám et ros est ab lecidos 
por la NOM-127-SSA-2021.

En casos de alteración  del ciclo natural 
del agua, com o la generada en  la reg ión  
de La Laguna por la const rucción  de dos 
p resas en  el t rayecto del río Nazas 
(Durango y Coahuila) ? que provocaron 
la desert ificación  reg ional y el 
abat im ien to de los m antos acuíferos? , 
se ha m anten ido durante décadas la 
exp lotación  del agua sub terránea para la 
cría de ganado, que, al con tener 
concent raciones de arsén ico, im p lica un  
pelig ro para la pob lación  hum ana.

El Pronaii que se desarrolla en  esta 
reg ión  ha com parado las 
concent raciones de arsén ico en  el agua 
sub terránea con los lím ites estab lecidos 
por la norm a oficial m exicana 
127-SSA-2021, la cual estab lece los 
criterios de seguridad  para el consum o y 
uso hum ano de aguas sub terráneas, y 
tam bién  ha encont rado en  las m uest ras 
valores superiores a los estab lecidos en  
la norm a.

En la reg ión  orien te de Michoacán, en  el 
m un icip io de Ciudad Hidalgo, donde 
opera una p lan ta de p roducción  de 
energ ía geotérm ica de la Com isión  
Federal de Elect ricidad  (CFE), se han 
ident ificado valores de contam inantes 
que rebasan los estab lecidos por la 
NOM-127-SSA-2021. En este caso, el 
Pronaii de la reg ión  d iseñará una 
est rateg ia ad hoc para la vig ilancia, el 
m anten im ien to y la operat ividad  de la 
red  de agua dom iciliaria para alcanzar 
una calidad  de agua aceptab le para el 
consum o hum ano.

11

L as or gan i zaci on es soci al es n o sól o h an  
desar r ol l ado u n a act i v a oposi ci ón  y  r esi st en ci a a 

l os pr ocesos con t am i n an t es en  su s t er r i t or i os, 
si n o qu e t am bi én  se h an  v i n cu l ado con  

i n v est i gador es de d i v er sas ár eas, desde h ace m ás 
de dos décadas, por  l o qu e n o t r an si t an  sol as el  

cam i n o de l a pr eser v aci ón  de su s con d i ci on es m ás 
esen ci al es de v i da y  de r epr odu cci ón
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In ciden cia en  la g est ión  de la salud

El Pronace ATyPC t iene en t re sus ejes 
de t rabajo la ident ificación  de 
afectaciones a la salud  por la 
exposición  a sustancias tóxicas 
am bien tales y laborales, por lo que los 
Pronaii han desarrollado labores de 
ident ificación  de en ferm os, 
part icu larm ente de IRC, en  zonas 
contam inadas con m etales pesados. 
En los casos de las cuencas de los ríos 
Atoyac, Sonora y El Salto, que corre por 
el Estado de México e Hidalgo, han 
coincid ido con la labor de la Secretaría 
de Salud , la cual ha reconocido la 
necesidad  de ident ificar y atender a la 
pob lación  en ferm a.

Los p royectos han desarrollado talleres 
sobre riesgos de exposición  en  
pob laciones específicas, por ejem plo, 
en  la reg ión  orien te de Michoacán, en  
la reg ión  de La Laguna y en  la CAA.

Las organ izaciones sociales no sólo 
han desarrollado una act iva oposición  
y resistencia a los p rocesos 
contam inantes en  sus territorios, sino 
que tam bién  se han vincu lado con 
invest igadores de d iversas áreas, desde 
hace m ás de dos décadas, por lo que 
no t ransitan  solas el cam ino de la 
p reservación  de sus cond iciones m ás 
esenciales de vida y de reproducción .

12

Figura 3. Algunos de los p rocesos contam inantes m ás im portan tes que confluyen en  las RESA y los 
contam inantes ident ificados en  cuerpos de agua y fuentes de uso y consum o hum ano en el m arco de los 
Pronaii de ATyPC. Fuente: INEGI (2020).
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Deb ido a que los act ores 
responsab les de est a sit uación  son  
m ú l t ip les, la at en ción  requerida en  
esas reg ion es t am b ién  debe ser 
in t eg ral y se t ien e que p rest ar 
at en ción  a aspect os de 
ordenam ien t o t err it or ial, inspección  
de las fuen t es con t am inan t es, 
p rog ram as p reven t ivos de salud  y 
form ación  de m éd icos en  t oxicolog ía 
am b ien t al.

Con clusión

Los resu ltados de los m uest reos de 
calidad  del agua en  las RESA han 
evidenciado que algunas descargas, 
pozos y tom as de agua incum plen  los 
lím ites estab lecidos por las norm as 
que regu lan  la calidad  de las aguas 
residuales y de uso y consum o 
hum ano, así com o que es im perat ivo 
estab lecer inspecciones sistem át icas y 
regu lar la em isión  y generación  de 
contam inantes. 

En el caso de las sustancias no 
regu ladas, es im portan te evitar la 
exposición  de la pob lación , inclu ir 
estas sustancias en  el sistem a de 
m on itoreo y form ular o actualizar la 
norm at ividad  ap licab le para su 
regu lación  efect iva.

Según la evidencia cien t ífica 
p resentada por los Pronaii, es tam bién  
necesaria la actualización  de la lista de 
en ferm edades inclu idas en  los 
p rog ram as de vig ilancia 

ep idem iológ ica, part icu larm ente en  
reg iones com o La Laguna, donde se han 
reg ist rado en ferm edades de carácter 
am bien tal, com o el arsen icism o 
(Secretaría de Salud , 2015).

Las acciones im prescind ib les para la 
atención  de estas reg iones incluyen la 
garant ía de no repet ición  y la 
concurrencia de at ribuciones de las 
secretarías de salud , de m ed io 
am bien te, de ag ricu ltu ra y de econom ía, 
desde una un idad  de análisis y atención  
que son las RESA, pues, com o vim os, los 
análisis reg ionales clásicos se han 
sesgado por criterios de beneficio 
económ ico para las em presas y han 
prom ovido la m ult ip licación  de NEC en 
estas reg iones.

Las OBC, que han apoyado sus luchas 
con equ ipos de invest igadores de 
ciencias naturales y sociales an tes de 
estos p royectos, con taron  en  este 
sexen io con un  apoyo que requ iere 
cont inu idad  para consolidar la 
p rotección  y la salud  al m ed io am bien te, 
un  ejem plo de ello son las labores de 
Conahcyt  (2023).En ese sent ido, el reto 
es am plio pues, com o hem os 
com entado, requ iere de la concurrencia 
de d iversas instancias de gob ierno en  
sus t res n iveles, adem ás del 
estab lecim ien to de m ecan ism os que 
garant icen  la no repet ición  de esta 
exposición  am bien tal de reg iones 
en teras. Ello im p lica poner en  p ráct ica 
ordenam ientos territoriales que 
incorporen criterios san itarios e 
h id rológ icos.

13
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Resum en

La crecien te indust rialización  en  la reg ión  
de la Cuenca del Alto Atoyac (CAA) la ha 
convert ido en  una zona con altas 
concent raciones de contam inantes tóxicos, 
com o arsén ico, p lom o, g lifosato, en t re 
ot ros. Invest igaciones han asociado la 
exposición  de estos tóxicos, p resentes en  el 
suelo, aire y agua de la CAA, con 
en ferm edades renales crón icas (ERC) y 
leucem ias agudas. Deb ido a ello la CAA es 
considerada una Reg ión  de Em ergencia 
San itaria (RESA) y el Conahcyt , a t ravés de 
los Pronaces y sus Proyectos Nacionales de 
Invest igación  e Incidencia (Pronaii), apoya 
las invest igaciones que con lleven a la 
com prensión  y generación  de est rateg ias 
para cont rolar y d ism inu ir esas 
en ferm edades. Al m ism o t iem po, el 
Conahcyt , a t ravés del gob ierno federal, ha 
cont ribu ido con la suspensión  del uso de 
herb icidas, com o el g lifosato, y ha buscado 
ot ras alternat ivas y m étodos m enos 

dañ inos para la salud , el am bien te y la 
econom ía. La com plejidad  del tem a 
requ iere de ot ros abordajes, tales com o la 
búsqueda de tecnolog ías en  aspectos de 
t ratam iento de aguas residuales o la 
adqu isición  de la conciencia am bien tal, 
en t re ot ros asuntos.

Palab ras clave

Cuenca del Alto Atoyac (CAA), 
con tam inación  tóxica, cáncer, en ferm edad 
renal crón ica (ERC), conciencia am bien tal.

In t roducción

Ent re Tlaxcala y Pueb la se encuent ra la 
CAA, cuyos afluentes p rincipales son los 
ríos Zahuapan, Atoyac y Alseseca (Ibarrarán  
Vin ieg ra et  al., 2022). Los ríos Atoyac y 
Zahuapan se ext ienden hasta los estados 
de Guerrero, M ichoacán, Oaxaca y Jalisco, 
dando origen al río Balsas, el cual 
desem boca en  el océano Pacífico 
(Fernández Nava et  al., 1998).

Con t am i n an t es t óx i cos i n du st r i al es del  

agu a: u n a f u en t e de i m pact o par a l a sal u d 

* Conahcyt  - Invest igadora por México 

Rosar io Pacheco-M ar ín  *
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Según el INEGI (2020) en  la cuenca hab itan  
alrededor de 3 857 882 personas y operan 
20 400 em presas de la indust ria 
farm acéut ica, quím ica, text il, au tom ot riz, 
en t re ot ras (Conahcyt , 2023; María-Ram írez 
& Higueras Zam ora, 2022). Si b ien  esto ha 
generado un  desarrollo económ ico, 
tam bién  ha convert ido al Río Atoyac en  
uno de los m ás contam inados, 
p rincipalm ente deb ido a la descarga de 
aguas residuales sin  t ratar de estas 
indust rias (Figura 4). En  los ú lt im os años, la 
exposición  a tóxicos p resentes en  el suelo, 
aire y agua de la CAA se ha relacionado con 
ERC y leucem ias agudas, por lo tan to, las 
áreas de la cuenca ahora están  designadas 
com o RESA (Conahcyt , 2023; 
María-Ram írez & Higueras Zam ora, 2022).

Correlación  en t re con t am inan t es t óxicos 
y salud

La contam inación  del agua sigue siendo 
una de las causas m ás im portan tes de 
m orb ilidad  y m ortalidad  tan to en  nuest ro 
país com o a n ivel m und ial (Wu et  al., 1999). 
Los Pronaii de t res Pronaces, (1) Ag en t es 
Tóxicos y Procesos Con t am inan t es, (2) 
Ag ua y (3) Salud , del Conah cyt , han  
con t r ibu ido a la com presión  de la 
relación  en t re los con t am inan t es t óxicos 
iden t if icados en  la CAA y los dañ os que 
han  p rovocado en  la salud  de las 
personas que hab it an  en  esa reg ión , 
in cluyen do las fuen t es p roven ien t es de 
est os con t am inan t es. Asim ism o han  
perm it ido desarrollar accion es 
específ icas en cam inadas a m ejorar la 
salud  de la pob lación  (Conahcyt , 2023).

Siendo un  tem a tan  com plejo, para 
abordarlo son necesarias polít icas que 
incluyan estándares regu latorios m ás 
est rictos para la fiscalización  de aguas 
residuales y el uso de herb icidas, así com o 
la búsqueda de tecnolog ías para el 
t ratam iento de d ichas aguas, la conciencia 
am bien tal, en t re ot ros tem as (Wu et  al., 
1999; Wu et  al., 2024).

La CAA y sus con t am inan t es

Exist en  invest ig acion es p roven ien t es de 
d iversas áreas que se cen t ran  en  
recop ilar eviden cias sob re los p rob lem as 
am b ien t ales y sus efect os en  la salud , las 
cuales dem uest ran  que, deb ido 
p r in cipalm en t e a las act iv idades 
in dust r iales, la CAA ha est ado expuest a a 
con t am inan t es t óxicos, com o arsén ico, 
p lom o, cianu ro, m et ales y m et aloides 
(Ibarrarán  Vin ieg ra et  al., 2022; Soto Montes 
de Oca, 2013; Montero et  al., 2006). Por 
ejem plo, en  el conocido Corredor Indust rial 
Quetzalcóat l ? que com prende los 
m un icip ios de San Mart ín  Texm elucan, 
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Figura 1. Mapa de la repúb lica y Estado de México, 
Tlaxcala, Pueb la, ub icando la cuenca. Fuente: INEGI 
(2019).
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Huejotzingo y Juan C. Bon illa, en  el estado 
de Pueb la? , la refinería de m etanol de 
Pem ex, d iversas em presas text iles y la 
indust ria m etalúrg ica, en t re ot ras, vierten  
sus aguas residuales contam inadas al Río 
Atoyac (Figura 5) (Ram írez Varela y López 
Santos, 2018; Tom é Hernández et  al., 2017).

Dado que la red  f luvial del r ío At oyac 
t ien e corr ien t es nat u rales y ar t if ic iales 
que se ram if ican  hacia ot ros ríos, los 
con t am inan t es n o se lim it an  a esas 
zonas, sin o que se p ropag an  hacia el r ío 
Nexapa a t ravés del canal Por t ezuelo 
hast a Tecam achalco, y a Tehuacán  vía el 
canal Valsequ il lo hast a l leg ar al r ío 
Mixt eco, m ás allá de los lím it es con  
Guerrero y, com o se m en cion ó 
an t eriorm en t e, se ext ien de hast a el r ío 
Balsas para, f inalm en t e, desem bocar en  
el océan o Pacíf ico (Figura 3) (Conahcyt , 
2023; CONAGUA, 2022; Valencia-Vargas, 
2015). 

Relación  de los con t am inan t es t óxicos y 
afect acion es en  la salud

Las personas están  expuestas a n iveles 
elevados de tóxicos y contam inantes que 
se encuent ran  en  la CAA. Por ejem plo, 
pueden tener contacto con el arsén ico 
inorgán ico a t ravés del consum o de agua 
contam inada o la ingesta de alim entos 
contam inados o p reparados con agua 
contam inada, a t ravés del consum o de 
tabaco (dado que las p lan tas de tabaco 
pueden absorber el arsén ico p resente de 
form a natural en  el suelo) o a t ravés de la 
exposición  d irecta, ya que es u t ilizado en  el 
p rocesam iento de vid rio, text iles, 
fabricación  de p lagu icidas, en t re ot ros 
(OMS, 2022). La exposición  p rolongada al 
arsén ico, por su  parte, puede causar 
in toxicación  crón ica, p rovocando la 
aparición  de lesiones cutáneas o cáncer de 
p iel (Zheng  et  al., 2014). Tam bién  se ha 
asociado con com plicaciones  en  el 

em barazo y m ortalidad  in fan t il; incluso la 
exposición  a este agente contam inante 
desde el ú tero y en  la p rim era etapa de la 
in fancia se ha relacionado con una m ayor 
m ortalidad  en  adu ltos jóvenes causada por 
varios t ipos de cáncer, en ferm edades 
pu lm onares, in fartos de m iocard io e 
insuficiencia renal (OMS, 2022; Zheng  et  al., 
2014).

Relación  de los con t am inan t es de la CAA 
y la insu f icien cia renal crón ica y la 
leucem ia ag uda

La insuficiencia renal crón ica (IRC) se 
considera com o una pérd ida de la función  
renal, p rog resiva e irreversib le, p rovocada 
por en ferm edades com o la d iabetes, la 
h ipertensión , la exposición  a 

Figura 2. Descarga corredor indust rial Quetzalcoát l. 
Fuente: Centro Fray Julián Garcés Derechos 
Hum anos y Desarrollo Local.
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contam inantes, en t re ot ras (Gerog iann i & 
Babatsikou, 2014). La form a de t ratam iento 
m ás com ún es la hem od iálisis, que afecta 
la calidad  de vida de los pacien tes 
(Gerog iann i y Babatsikou, 2014).

De acuerdo con  el INEGI (2021) en  México 
la insu f icien cia renal ha com enzado a 
ascen der hast a sit uarse en t re las 10  
p r in cipales causas de m uer t e en  el g rupo 
de personas m ayores de 45 añ os. Durante 
el 2021 se reg ist raron  14 376 decesos a 
causa de esta en ferm edad, de los cuales el 
43.3 % fue de m ujeres y el resto de 
hom bres (INEGI, 2022). Por ejem plo, en  los 
estados de Guerrero, Pueb la, Ciudad de 
México, Tlaxcala y Oaxaca la m ortalidad  
aum entó sign ificat ivam ente en t re 1990 y 
2019, en  Tlaxcala y Pueb la, específicam ente, 
pasó del puesto 18° al 9° com o causa 
principal de m uerte. En esos estados, la 
m ortalidad  se p resenta p rincipalm ente 
en t re personas de 15 a 49 años (Conahcyt , 
2023; Institute for Health Metrics and 
Evaluation [IHME], 2024).

El Conahcyt , a t ravés del "Pronaii salud  
renal", llevó a cabo un  p royecto t it u lado: 
?Est rateg ias para la p revención , 
d iagnóst ico, reg ist ro y segu im ien to de la 
en ferm edad renal y de sus factores de 
riesgo socioam bien tales en  pob laciones 
vu lnerab les de Tlaxcala? (Conahcyt , 2023).
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Figura 4 . Descarga indust rial, Río Atoyac. Fuente: Centro Fray Julián Garcés Derechos Hum anos y 
Desarrollo Local.

Figura 3. El viaje de los contam inantes. Fuente:  
Mod ificado de CONAGUA (2022) y Valencia-Vargas, 
(2015).



El estud io incluyó 914 part icipantes, con  
una edad prom ed io de 13 años; 55.03 % 
fueron m ujeres y 44 .97 % fueron hom bres, 
a qu ienes se les evaluó el estado de salud  
renal. Para ello, se u t ilizaron  dos 

parám et ros: (1) album inuria y (2) la tasa de 
filt ración  g lom eru lar (eGFR). Estos 
ayudaron a m ed ir la capacidad  de 
funcionalidad  del riñón . La p resencia de 
album ina en  la orina ind ica un  riesgo de 
padecer ERC. Se encont ró que casi el 19 % 
de la pob lación  p resentó album inuria, 
m ien t ras que sólo el 0.2 % tuvo la eGFR 
elevada.

En paralelo, estos parám et ros fueron  
u t ilizados para realizar una clasificación  
p red ict iva de la situación  de riesgo hacia 
una ERC. Usando la guía In ternacional del 
consorcio Kidney Disease: Im proving 
Global Outcom es (KDIGO) se encont ró que 
aproxim adam ente el 19 % de esta 
pob lación  joven presenta una alteración  
renal tem prana, lo que se asocia con un  
m ayor riesgo de desarrollar una ERC, 
siendo las m ujeres m ás vu lnerab les que los 
hom bres, con  un  11.4 % y un  7.5 % 
respect ivam ente (Figura 6) (Conahcyt , 
2023).
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Figura 5. Descarga del Corredor Indust rial Quetzalcóat l. Fuente: Centro Fray Julián Garcés Derechos 
Hum anos y Desarrollo Local.

Figura 6. Porcentaje de part icipantes que presentó 
una alteración  renal. Fuente: ?1er In form e 
est ratég ico Cuenca del Alto Atoyac (Tlaxcala y 
Pueb la): Reg ión  de Em ergencia San itaria y 
Am bien tal; Prob lem át ica socioam bien tal y 
recom endaciones para su atención  in teg ral? 
(Conahcyt , 2023).
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Adem ás, en  la pob lación  de estud io se 
analizaron  42 com puestos tóxicos y 23 
p lagu icidas, donde los elem entos 
detectados fueron  arsén ico, n íquel, p lom o, 
cobre, vanad io, yodo, selen io, est roncio y 
lit io, y p lagu icidas tales com o m alat ión , 
g lu fosinato, g lifosato y p icloram , en t re 
ot ros, cuyas concent raciones rebasaron los 
valores norm ales de referencia en  las 
m uest ras de orina de los part icipantes. Es 
im portan te m encionar que m ás del 50 % 
de la pob lación  está expuesta al arsén ico y 
a los p lagu icidas m encionados. 

Así m ism o, se evaluó la asociación  
ind ividual de cada b iom arcador de daño y 
funcionam iento renal con  el n ivel de 
exposición  a los d iferen tes tóxicos 
ident ificados, y se encont ró que la 
pob lación  de estud io en  la CAA ya p resenta 
un  daño y d isfunción  renal a pesar de no 
reportar n inguna sin tom atolog ía 
(Conahcyt , 2023). Finalm ente, para analizar 
la relación  geoespacial de los 
contam inantes con los efectos sobre la 
salud  renal de los part icipantes, se 
u t ilizaron  datos del reg ist ro de em isiones y 
t ransferencia de contam inantes (RETC) del 
periodo de 2004 al 2021, considerando las 
em isiones al aire, agua y suelo. Se 
en con t raron  asociacion es en t re resid ir  
en  los sit ios con  los n iveles m ás al t os de 
con t am inan t es at m osféricos 
n ef rot óxicos (por ejem p lo, cadm io, 
n íquel, arsén ico, p lom o y crom o) y las 
con cen t racion es m ás al t as de t odos los 
b iom arcadores de dañ o renal t em pran o, 
en  com paración  con  los su jet os cuya 
residen cia se ub ica en  los n iveles de 
em isión  m ás bajos (Conahcyt , 2023).

Por su  parte, la leucem ia aguda se 
considera com o una de las form as de 
cáncer m ás com unes en  todos los g rupos 
de edad (IHME, 2024). Se t rata de 

t rastornos de las líneas celu lares del 
llam ado sistem a hem atopoyét ico de la 
sangre y, según el origen del t ipo de célu la 
anorm al im p licada, se clasifica el t ipo de 
leucem ia (IHME, 2024).  

Dent ro de las líneas de invest igación  del 
"Pronaii de leucem ias" (del Pronace Salud), 
que t iene com o ob jet ivo cont ribu ir con  el 
estud io de esta en ferm edad y poder 
d ism inu ir la m ortalidad  en  reg iones de alta 
vu lnerab ilidad  socioam bien tal (Conahcyt , 
2023), se llevó a cabo el p royecto t it u lado: 
?Ep idem iolog ía y supervivencia de 
leucem ias agudas en  n iños de zonas 
m arg inadas de México?, donde se analizó la 
p robab ilidad  de desarrollar leucem ias 
agudas y su  asociación  con vivir en  zonas 
con alta exposición  a contam inantes 
tóxicos (m etales y arsén ico). 

Para ello, a part ir de los datos geográficos 
sobre el análisis de once elem entos en  el 
sistem a fluvial de la CAA y su área de 
in fluencia, se categorizaron  las zonas com o 
de baja, m oderada y alta exposición  a estos 
contam inantes y, en  paralelo, se 
geolocalizaron  los casos de leucem ias que 
resid ían  en  los m un icip ios con estos t res 
n iveles de exposición . En este estud io se 
incluyeron personas que viven  en  d ichas 
reg iones, in teg rando los casos que 
padecen leucem ia y cont roles sin  
leucem ia, los cuales sum aron un  total de 
doscien tos vein t it rés part icipantes, con  una 
edad prom ed io m enor a vein te años. 

En  el est ud io, se iden t if icó que la 
p robab il idad  para desarrollar leucem ias 
ag udas por v iv ir  en  reg ion es de al t a 
exposición  a est os con t am inan t es es 
al t a, en  com paración  con  viv ir  en  las 
reg ion es de baja y m oderada exposición  
(Conahcyt , 2023). Finalm ente, para 
ident ificar los m un icip ios de Pueb la y 
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Tlaxcala con m ayor incidencia de 
leucem ias in fan t iles, se calcu laron  
d iferen tes tasas para g rupos específicos, 
com o por edad, sexo, sub t ipo de leucem ia 
y la subreg ionalización  de la CAA a t ravés 
de los reg ist ros de la en ferm edad de los 
años 2021 y 2022. Se encont ró que el 40.8 % 
de las incidencias de leucem ias agudas en  
m enores de 20 años durante el periodo 
evaluado se localizó en  la CAA, así com o 
que el 31.5 % se ub icó en  el área de 
in fluencia de ésta (Cuenca del Nexapa, 
Bajo Atoyac y Dist rito de Riego 030 ? 
Tehuacán) (Conahcyt , 2023).

La cien cia, la polít ica, la t ecn olog ía y la 
con cien cia para abordar la p rob lem át ica 
com p leja de los con t am inan t es t óxicos 
del ag ua

La generación  de conocim ien to en  el tem a 
de contam inación  del agua y su  asociación  
con en ferm edades debe p lan tearse desde 
un  m arco m ult id iscip linario e 
in terd iscip linario. Los Pronaces y sus 
Pronaii ayudan a const ru ir el andam iaje 
para la colaboración  y convergencia en t re 

las d iferen tes áreas de invest igación , 
incluyendo un iversidades púb licas y 
p rivadas, cen t ros de invest igación  e 
inst it uciones del sector púb lico de los 
ám bitos estatal o m un icipal, 
organ izaciones de la sociedad civil, 
em presas y com unidades locales y 
reg ionales para que, en  con jun to, 
con t ribuyan a la com prensión  y generen 
soluciones a los p rob lem as nacionales 
p riorit arios. 

Alg unas de las est rat eg ias p ropuest as de 
los Pronaces-Pronaii para solucionar la 
p rob lem át ica de la insu f icien cia renal y 
de leucem ia de la CAA in cluyen  la 
creación  del p r im er reg ist ro 
in t er inst it u t ional de leucem ia in fan t il en  
áreas m arg inadas de Pueb la, Tlaxcala y 
Oaxaca, lo que ha perm it ido invest ig ar 
las causas am b ien t ales de la en ferm edad  
con  la f inalidad  de p reven ir  su  desarrollo. 
Otra es la creación  de una p lataform a 
d ig ital a m odo de censo de personas con 
ERC, denom inada Sistem a Estatal de 
Reg ist ro y Vig ilancia In teg ral en  Salud  
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L a gen er aci ón  de con oci m i en t o en  el  t em a de 
con t am i n aci ón  del  agu a y  su  asoci aci ón  con  

en f er m edades debe p l an t ear se desde u n  m ar co 
m u l t i d i sci p l i n ar i o e i n t er d i sci p l i n ar i o. L os 

Pr on aces y  su s Pr on ai i  ayu dan  a con st r u i r  el  
an dam i aje par a l a col abor aci ón  y  con v er gen ci a 

en t r e l as d i f er en t es ár eas de i n v est i gaci ón
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Renal (SERVIR), donde se reg ist ran  algunas 
característ icas de los pacien tes y con ello, 
se pueden estab lecer relaciones 
sociodem ográficas y de exposición  a 
contam inantes (Conahcyt , 2023).

Sum ado a lo an terior, se requ iere adoptar 
nuevas p ráct icas para el con t rol de 
m alezas, com o es el caso del p lagu icida 
g lifosato, el cual fue detectado en  personas 
que hab itan  en  la CAA y fue relacionado 
con la IRC, com o fue m encionado 
an teriorm ente. Por ello, desde el Conachyt  
se apoyan las invest igaciones para 
encont rar alternat ivas que reem placen 
este herb icida o encont rar m étodos m enos 
dañ inos para la salud  y el am bien te. 
Actualm ente en  México se sigue u t ilizando, 
aun cuando el 31 de d iciem bre del año 
2020 fue pub licado el decreto p residencial 
que lim ita el uso del g lifosato (Conahcyt , 
2023; Quiroz Gaspar et  al., 2023). Por tan to, 
el p rob lem a tam bién  im p lica la ineficacia o 
falta de polít icas est rictas en  m ateria de 
p rotección  de los ecosistem as y la salud  
hum ana (Wu et  al., 1999). 

Por ot ra parte, es p reciso desarrollar 
tecnolog ías de t ratam iento de aguas 
residuales realm ente sosten ib les 
considerando los parám et ros necesarios 
para asegurar el cu idado de la pob lación  y 
de los sistem as sociecológ icos, adem ás de 
otorgarle  carácter p riorit ario a la u t ilización  
de estos param ét ros (Saravanan et  al., 2021).

Con clusión

El det er ioro am b ien t al al que est án  
expuest os suelo, aire y ag ua por el 
exceso de con t am inan t es m ás que una 
am enaza es una sit uación  asen t ada, 
persist en t e y crecien t e en  la CAA, a pesar 
de la lucha que sost ien en  desde hace 
décadas org an izacion es com o la 
Coordinadora  por un Atoyac con Vida . 

Com o se ha dem ost rado en  este art ícu lo, la 
contam inación  afecta a la salud , p rovoca 
desde in fecciones estom acales hasta 
insuficiencia renal, y está relacionada con 
ciertos t ipos de cáncer, lo que p reocupa 
especialm ente por sus efectos en  la 
pob lación  joven. Dent ro de los esfuerzos 
del Conahcyt , con  las est rateg ias de los 
Pronaces y los Pronaii, se invest igó el 
im pacto de los contam inantes tóxicos en  la 
CAA y su relación  con la ERC y las 
leucem ias agudas con la finalidad  de 
contar con evidencias para p roponer 
polít icas púb licas que reviertan  y cont rolen  
la contam inación  del agua, no sólo de la 
CAA sino de todo el país.
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La Coordinadora  por un Atoyac con Vida  
som os un  colect ivo de m ujeres y hom bres 
de los m un icip ios de Tepet it la de 
Lard izábal, Nat ivit as y Santa Apolon ia 
Teacalco, del estado de Tlaxcala. Hab itam os 
en  la ribera del Río Atoyac, uno de los m ás 
contam inados del país. 

Hace m ás de vein te años, pob ladores de las 
com unidades y ext rabajadores de Pem ex 
h icieron  las p rim eras denuncias de las 
m uertes causadas por en ferm edades que, 
an tes, eran  consideradas raras en  la 
pob lación  porque descubrieron  que 
m uchas de las sustancias que las indust rias 
arrojan   a    los    ríos   son     p recursoras    
del cáncer y ot ras en ferm edades 
crón ico-degenerat ivas. Sum ándose a estas 
denuncias, en  el año 2003, se conform ó la 
Coordinadora  por un Atoyac con Vida , 
m ot ivada por el sacerdote Rubén García 
Muñoz (+) e in teg rada por agentes de la 
Pastoral Social de la d iócesis de Tlaxcala, 
am as de casa, costureras, cam pesinas y 
vecinos. 

Actualm ente, con  nuest ro t rabajo y a t ravés 
de la organ ización  com unitaria, el 
desarrollo de acciones autogest ivas y la 
incidencia an te las autoridades, buscam os 
cont ribu ir al m ejoram iento am bien tal y de 

salud  de las com unidades de la Cuenca del 
Alto Atoyac (CAA).

El Centro Fray Julián Garcés Derechos 
Hum anos y Desarrollo Local som os una 
asociación  civil sin  fines de lucro. Surg im os 
en  el año 2001 y nos const it u im os com o 
asociación  civil en  2002 com o apoyo a las 
com unidades congregadas en  la Pastoral 
Social, ahora Pastoral de Derechos 
Hum anos, a part ir de los resu ltados del 
d iagnóst ico que realizaron  sobre la 
situación  de violaciones de derechos 
hum anos en  el estado de Tlaxcala. 
Acom pañam os a g rupos com unitarios para 
fortalecer sus p rocesos organ izat ivos y de 
denuncia e incidencia com unitaria, 
leg islat iva y de polít ica púb lica con el fin  de 
generar cam bios fren te a las p rob lem át icas 
de t rata de m ujeres y n iñas para la 
exp lotación  sexual y la devastación  
socioam bien tal de la CAA.

Tenem os com o m isión  ?Prom over y 
defender los derechos hum anos en  
Tlaxcala con una perspect iva in teg ral y de 
género, fortaleciendo su jetos colect ivos 
capaces de exig ir y ejercer estos derechos, 
visib ilizando las situaciones de violación , e 
incid iendo para su t ransform ación?.

V ETERA NÍA S COM UNI TA RI A S DEL  A GUA

 Coor d i n ador a por  u n  A t oyac con  V i da y  

Cen t r o Fr ay  Ju l i án  Gar cés 

Der ech os H u m an os y  Desar r ol l o L ocal  

26



La Noria Digita l: Díganos sus nom bres, 
el nom bre de su organ ización  y qué 
función  cum plen  en  ella.

Coordinadora  por un Atoyac con Vida : 
Quienes in teg ram os la Coordinadora  
por un Atoyac con Vida  som os de las 
com unidades de:

Tepet it la: Isabel Cano Flores (am a de 
casa y cam pesina), Gisela Méndez Rivas 
(am a de casa, cam pesina y catequ ista) y 
Laura Méndez Rivas (am a de casa).

Villa Alta: Mayra Peña Cont reras 
(em prendedora) y Annel Meza 
Castañeda (estud ian te).

San Mateo Ayecac: Arm ando Arroyo 
Ch ino (cam pesino y costurero) y 
Alejandra Ram írez Varela (cam pesina, 
costurera y am a de casa).

Las t res com unidades pertenecien tes al 
m un icip io de Tepet it la de Lard izábal:

San Rafael Tenanyecac, Nat ivit as: José 
Tránsito Ruíz Hernández (cam pesino), 
Rebeca Juárez Serrano (am a de casa), 
Refug io Hernández Bañuelos (am a de 
casa), Socorro Sánchez Pacheco 
(p rofesora jub ilada), Teodora Morales 
(p rofesora jub ilada), María Cecilia 
Serrano Serrano (am a de casa).

Santa Apolon ia Teacalco: Rosalía Sart illo 
Morales (p rofesora jub ilada).

La Noria: ¿Qué elem entos com ponen su 
organ ización  y cuál es su ob jet ivo?

Coordinadora : Com o Coordinadora  
por un Atoyac con Vida  buscam os 
favorecer y p rom over la org an ización  
com un it ar ia para el m ejoram ien t o 
am b ien t al y de salud  de las 
com un idades que h em os sido 
afect adas por la devast ación  social y 
am b ien t al en  la CAA.

Figura 1. Mural ?El Río, resistencia desde el arte?,  de Shogo Iw akiri.  Fuente: Centro Fray Julián Garcés 
Derechos Hum anos y Desarrollo Local (2024).
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Duran t e m ás de dos décadas, h em os 
luchado, denun ciado, invest ig ado, 
org an izado y p ropuest o al t ernat ivas y 
h em os buscado el d iálog o con  el 
g ob iern o para que se respet en  
nuest ros derech os a una vida d ig na, a 
la salud , a la recreación , a la 
alim en t ación  sana, al san eam ien t o del 
ag ua y a la in form ación , en t re ot ros 
derech os.

Cuando ya nad ie qu iere escuchar m ás 
sobre contam inación , sobre la 
devastación  am bien tal, de las 
en ferm edades crón ico-degenerat ivas, 
com o el cáncer, la insuficiencia renal, las 
m alform aciones en  los n iños y n iñas, en  
la Coordinadora  por un Atoyac con Vida , 
con el acom pañam iento del Centro Fray 
Julián Garcés, hem os sido perseverantes 
para exig ir al gob ierno que se at ienda y 
resuelva la p rob lem át ica de la 
devastación  socioam bien tal que vivim os 
en  la CAA, pues an te nuest ros ojos 
hem os visto cóm o nuest ro Río Atoyac 
fue convert ido en  d renaje indust rial y 
urbano, sin  que autoridad  alguna 

asum iera su ob ligación  de hacer que las 
em presas se responsab ilicen  de t ratar 
sus residuos y en  unos cuantos años 
vim os tam bién  la ext inción  de la fauna 
acuát ica y la parcial desaparición  de la 
flora nat iva.

La Noria:  Describan el con texto h íd rico 
territorial de la experiencia de su 
organ ización  y las característ icas de las 
com unidades que part icipan.

Coordinadora : Som os herederos de una 
cu ltu ra que aprend ió desde sus in icios a 
convivir con  los flu jos del agua y con los 
bosques. El Río Atoyac, com o principal 
cuerpo de agua, nace de los desh ielos 
del volcán Iztaccíhuat l y va recorriendo 
com unidades del Estado de México, 
com o Río Frío; del estado de Pueb la, San 
Rafael Ixtapaluca, Santa Rita Tlahuapan 
y San Mart ín  Texm elucan; y de las 
com unidades del estado de Tlaxcala, por 
Tepet it la de Lard izábal, Nat ivit as, Santa 
Isabel Tet lat lauca, Xicohtzinco y 
Papalot la, hasta llegar nuevam ente a las 
com unidades del estado de Pueb la y 
finalm ente a la Presa de Valsequ illo.

Cu an do ya n ad i e qu i er e escu ch ar  m ás sobr e 
con t am i n aci ón , sobr e l a dev ast aci ón  am bi en t al , de 
l as en f er m edades cr ón i co-degen er at i v as, com o el  
cán cer , l a i n su f i ci en ci a r en al , l as m al f or m aci on es 

en  l os n i ños y  n i ñas, en  l a Coor d i n ador a por  u n  
A t oyac con  V i da, con  el  acom pañam i en t o del  Cen t r o 
Fr ay  Ju l i án  Gar cés, h em os si do per sev er an t es par a 

ex i gi r  al  gobi er n o qu e se at i en da y  r esu el v a l a 
pr obl em át i ca de l a dev ast aci ón  soci oam bi en t al  qu e 

v i v i m os en  l a Cu en ca del  A l t o A t oyac
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El Río Atoyac alim entaba a las 
com unidades con sus acociles, ranas, 
carpas y una g ran  variedad de fauna 
acuát ica y flora nat iva que servían  de 
m ed icina y alim ento. Las t ierras eran  
bendecidas con la fert ilidad ; adem ás del 
m aíz, se p roducían  calabazas, ayocotes, 
ch iles, tom ates, quelites, qu in ton iles, 
berros, verdolagas y el sag rado 
am aranto. Las com unidades hacíam os 
uso colect ivo de los ríos y éstos eran  
parte cent ral de nuest ra vida cot id iana, 
porque en  ellos las m ujeres se reunían  
para lavar la ropa y hab lar de sus 
p rob lem as y anhelos, los n iños y las 
n iñas aprendían  a nadar.

El río p roveía el agua para regar nuest ros 
cam pos, nos jun taba y an im aba a vernos 
unos a ot ros, a ser com unidad y a 
t rabajar jun tos en  las faenas.

La Noria: ¿Qué circunstancias y hechos 
orig inaron  su lucha por el agua (sociales, 
cu ltu rales, polít icos, económ icos, 
inst it ucionales)?

Coordinadora : Desde hace varias 
décadas, por lo años sesenta, desde que 
fue const ru ida la autop ista 
México-Pueb la, im pusieron  en  nuest ro 
territorio una acelerada indust rialización  
y urban ización , sin  considerar nuest ros 
deseos y asp iraciones, nuest ra cu ltu ra y 
nuest ra form a de organ izar nuest ra vida. 
Usaron y siguen usando el agua 
sub terránea para sus p rocesos 
indust riales y vierten  sus residuos con 
sustancias tóxicas y pelig rosas a los 
cauces de los ríos y afluentes, canales de 
riego y zan jas de agua lim p ia, a los 
d renajes m un icipales y en  los terrenos 
de cu lt ivo aledaños a las fábricas, a los 
suelos y al aire. A las descargas 
indust riales se añaden las descargas de 
aguas residuales m un icipales de todas 
las com unidades asentadas en  la CAA, 
por lo que ahora la red  h id rológ ica de la 
cuenca ha sido convert ida en  un  
inst rum ento de d ifusión , t ransferencia y 
exposición  crón ica de contam inantes 
altam ente pelig rosos que ponen en  
riesgo la salud  de la pob lación  y la 
dest rucción  de nuest ras vidas, pues el 
deterioro de la salud  en  la cuenca es uno 
de los casos m ás g raves en  todo el país.

29

Figura 2. In fog rafía ?El asesino silencioso. 
Contam inación  am bien tal y m ortalidad  en  la Cuenca 
Atoyac-Zahuapan?. Fuente: Centro Fray Julián 
Garcés Derechos Hum anos y Desarrollo Local (2023).



La Noria: ¿Han part icipado de un  
colect ivo de invest igación  e incidencia? 
De contestar afirm at ivam ente, 
reflexionen sobre la im portancia 
respecto a los p ropósitos de sus luchas.

Coordinadora : Para con t ar con  
in form ación  y h erram ien t as para 
defen der nuest ros derech os hum an os 
a la salud , a un  m ed io am b ien t e san o, 
a la verdad , a la in form ación , en t re 
ot ros derech os, h em os en con t rado en  
las académ icas y los académ icos 
form ados en  m at eria de m ed io 
am b ien t e, salud  y ot ras 
especialidades, un  acom pañam ien t o a 
nuest ra lucha con  invest ig acion es 
responsab les y com prom et idas para 
dem ost rar al Est ado que est am os 
expuest as a m ú l t ip les sust an cias 
con t am inan t es que n os p rovocan  
g raves en ferm edades y t am b ién  n os 
ocasionan  la m uer t e.

Surge así el p rim er víncu lo con la 
academ ia a t ravés del acercam iento con 
el Centro Fray Julián Garcés Derechos 
Hum anos y Desarrollo Local y, para 
susten tar técn ica y ju ríd icam ente las 
denuncias a las violaciones a nuest ros 
derechos hum anos de las com unidades 

que  vivim os en  la CAA, se log ró 
colaboración  con el Inst it u to de 
Ingen iería de la UNAM y con el Inst it u to 
de Invest igaciones Biom éd icas de la 
Facu ltad  de Econom ía, de la m ism a 
un iversidad . Se in ició un  p roceso 
confiab le de invest igación  sobre la 
contam inación  am bien tal y los daños a 
la salud . Adem ás, se colabora con el 
Laboratorio de Análisis y Tratam iento de 
Aguas Residuales de la 
UAM-Azcapotzalco y con la Un iversidad  

Iberoam ericana?Pueb la. En la parte de 
educación  form am os alianza con el 
Cinvestav del IPN, con el cual se 
const ruyó el ?Mem orial, las voces del Río 
Atoyac? 
(h t tps://w w w.facebook.com /w atch /live/? 
ref=w atch_perm alink&v=7384683915202 
67).

A part ir de en tonces, la vincu lación  
perm anente tam bién  con académ icas y 
académ icos de ot ras inst it uciones, com o 
la Facu ltad  de Ciencias de la Tierra de la 
UNAM, la Un iversidad  Autónom a de 
Chap ingo, el Inst it u to de Juríd icas de la 
UNAM o el Inst it u to de Ant ropológ icas 

30

Figura 3. In fog rafía ?La Cuenca del Atoyac-Zahuapan. 
Historia de nuest ra lucha, ¡Por un  Atoyac con Vida!?: 
Fuente: Centro Fray Julián Garcés Derechos 
Hum anos y Desarrollo Local (2023).

https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=738468391520267
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=738468391520267
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=738468391520267
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de la m ism a un iversidad , nos ha 
fortalecido porque se han pod ido 
susten tar claram ente los daños que se 
han generado en  la cuenca y que hem os 
denunciado an te t ribunales ét icos, 
com o el Tribunal Perm anente de los 
Pueb los y el Tribunal Lat inoam ericano 
del Agua. Tam bién han cont ribu ido con 
peritajes cien t íficos en  susten to de la 
queja que se in terpuso en  la Com isión  
Nacional de los Derechos Hum anos y 
que derivó en  la Recom endación  
10/2017.

Para avanzar hacia un  saneam iento de 
la CAA ha sido m uy im portan te el aporte 
y acom pañam iento de las 
invest igaciones ahora con los p royectos 
apoyados por el Conahcyt  a t ravés de los 
Pronaii de los Pronaces Agua y Agentes 
Tóxicos y Procesos Contam inantes, que 
t ienen com o base nuest ra ?Propuesta 
com unitaria para el saneam iento 
in teg ral de la Cuenca Atoyac-Zahuapan 
y la reparación  del daño a las 
com unidades?.

La Noria: Describan los h itos o 
m om entos sign ificat ivos en  sus 
experiencias en  relación  con el agua.

Coordinadora : El agua com o un b ien  
natural que nos da la vida y todo lo que 
en  torno al Río Atoyac se vivía y se 
com part ía, m ás allá de ser una fuente de 
alim entos o de m ateriales, tam bién  
p roveía el agua del río para regar los 
cam pos y, cuando se desbordaba, t raía 
beneficios al fert ilizar las t ierras.

Nuest ras au t or idades, que son  
ob lig adas por nuest ra Const it ución  y 
por los num erosos t rat ados 
in t ernacionales en  m at eria am b ien t al 
y de derech os hum an os, han  
perm it ido que se usen  los cuerpos de 
ag ua para con t am inarla e inu t i l izar la 
para los seres vivos, los ecosist em as y 
el r ieg o de los cu l t ivos, afect an do la 
salud  de los que hab it am os en  la CAA 
por el consum o de ag ua con t am inada 
y los g ases t óxicos que em anan  del r ío.

Mirar al agua com o una prim era víct im a 
de esta d inám ica depredadora de la 
indust ria, de los hab itan tes y de la 
corrupción , debe com prom eternos a 
actuar ya en  una restauración  in teg ral 
de la cuenca, por eso hem os encont rado 
en  los docum entos oficiales elem entos 
para la exigencia de just icia social y 
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M i r ar  al  agu a com o u n a pr i m er a v íct i m a de 
est a d i n ám i ca depr edador a de l a i n du st r i a, de 

l os h abi t an t es y  de l a cor r u pci ón , debe 
com pr om et er n os a act u ar  ya en  u n a 

r est au r aci ón  i n t egr al  de l a cu en ca, por  eso 
h em os en con t r ado en  l os docu m en t os 

of i ci al es el em en t os par a l a ex i gen ci a de 
j u st i ci a soci al  y  am bi en t al



14

am biental, com o la Recom endación  
10/2017, donde se reconoce el nexo 
causal en t re las en ferm edades y la 
contam inación  del Río Atoyac, y el 
?Prim er In form e est ratég ico Cuenca del 
Alto Atoyac (Tlaxcala y Pueb la): Reg ión  
de Em ergencia San itaria y Am bien tal; 
Prob lem át ica socioam bien tal y 
recom endaciones para su atención  
in teg ral", realizado por el Conahcyt , que 
confirm a una vez m ás que las 
en ferm edades y m uertes en  la reg ión  
son causadas por la exposición  a tóxicos 
p roven ien tes de la indust ria asentada en  
la cuenca.

La Noria: ¿Cuál ha sido el m ayor fracaso 
y por qué p iensan que ocurrió?

Coordinadora : En 2003 se conform a la 
Coordinadora  por un Atoyac con Vida  
in teg rada por agentes de la Pastoral 
Social de la d iócesis de Tlaxcala, uno de 
los p rincip ios que rigen la organ ización  
in terna del colect ivo es que nuest ro 

in terés es por la vida, nunca por 
in tereses part id istas y lo que deb ilitó en  
algún m om ento nuest ra lucha colect iva 
fue p recisam ente la incursión  de un  
in teg rante en  los de part idos polít icos 
que buscaban el poder o un  liderazgo 
polít ico, que fragm entó y casi desin teg ra 
a la Coordinadora  por un Atoyac con 
Vida .

La Noria: Describan b revem ente el 
en foque o m étodo de t rabajo de su 
organ ización .

Coordinadora : Se d ialog a y se g en eran  
consensos sob re cóm o realizar los 
p rocesos de lucha, se t om an  
decision es y se delibera 
colect ivam en t e, p rocu ran do la 
ar t icu lación  con  ot ros act ores aliados. 
Nuest ros in t ereses son  por la v ida, por 
un  m ed io am b ien t e san o, por la salud , 
la just icia, la reparación  del dañ o a las 
com un idades y la rest au ración  
in t eg ral de la cuen ca.

32

Figura 4 . Mural ?El Río, resistencia desde el arte?,  de Shogo Iw akiri.  Fuente: Centro Fray Julián Garcés 
Derechos Hum anos y Desarrollo Local (2024).
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La Noria: ¿Qué relevancia ha ten ido en  
sus p ráct icas y pensam ientos el Bien  
com ún y cóm o lo en t ienden?

Coordinadora : Nuest ras acciones están  
encam inadas para ob tener just icia p lena 
para las afectadas y los afectados por la 
contam inación  de la cuenca y lo que 
hay en  ella, com o el agua, los seres vivos, 
los ecosistem as, la cu ltu ra, los que 
hab itam os en  la cuenca, en tend iendo 
Bien  com ún lo que es de todos y a todos 
nos corresponde cu idar, p roteger y 
defender.

La Noria: ¿Cuáles son las obras, 
resu ltados o alcances de sus t rabajos 
respecto al agua en  los ám bitos m oral, 
esp irit ual, m aterial, in telectual o polít ico 
y cuál consideran que es su im pacto?

Coordinadora : El cr im en  que se 
com et e cot id ianam en t e en  nuest ra 
cuenca, aunque no es ún ico en  el país, 
sí es uno de los m ás g raves. En  los t res 
n iveles de g ob ierno han  t en ido que 
acep t ar púb licam en t e que la cuenca sí 
est á con t am inada, lo cual se neg aba 
ab ier t am en t e hace años.

En 2011, cuando era evidente para 
nosot ras que las autoridades no ten ían  
in tención  alguna de solucionar la crisis 
am bien tal y de salud  en  la cuenca, 
decid im os presentar una queja an te la 
Com isión  Nacional de Derechos 
Hum anos (CNDH) cont ra las autoridades 
responsab les de p reven ir, detener, 
im ped ir, frenar y revert ir la 
contam inación  indust rial y urbana de las 
corrien tes de agua de la cuenca y que, 
por esa razón, m iles de personas 
en ferm an y m ueren cada año de 
padecim ien tos que podrían  ser 
p reven idos.

La CNDH tardó 6 años en  su 
invest igación , pero finalm ente, el 21 de 
m arzo de 2017, em it ió la 
Recom endación  10/2017 sobre la 
violación  a los derechos hum anos a un  
m ed io am bien te sano, saneam iento del 
agua y acceso a la in form ación , en  
relación  con la contam inación  de los ríos 
Atoyac, Xoch iac y sus afluentes.

Ded icam os un  esfuerzo colect ivo a 
en t ab lar un  d iálog o con  d iversas 
com un idades afect adas por la 
con t am inación  para con ocer la 
op in ión  de d iversos g rupos de la 
sociedad  civ il, com o ag en t es 
parroqu iales, ej idat ar ios, ben ef iciar ias 
de p rog ram as sociales y ciudadan os, 
que n os perm it ieran  saber qué es lo 
que las pob ladoras y los pob ladores de 
las com un idades p iensan  que sería un  
san eam ien t o de nuest ra cuen ca. De 
ese in t ercam b io su rg ió nuest ra 
?Propuest a com un it ar ia de 
san eam ien t o in t eg ral de la cuen ca 
At oyac-Zahuapan  y la reparación  del 
dañ o a las com un idades? 
(h t tps://w w w.cent rofrayju liangarces.org .
m x/w p-conten t /up loads/2019/11/Propues
ta-com unitaria-27-10-17.pd f).

Con nuest ra part icipación  en  la 
Caravana Toxitour México 2019 
(h t tps://w w w.cent rofrayju liangarces.
org .m x/w p-conten t /up loads/2021/10/In for
m e_Caravana_ToxiTourMexico_CAST.pd f), 
se generó un  d iálogo con la Sem arnat  
que llevó a la form ación  del Grupo de 
Coordinación Interinstitucional, 
in teg rado por la Secretaría de Salud , la 
Sem arnat  y el Conhacyt , el cual ha 
tom ado en cuenta nuest ra situación  
com o RESA, y para p lan tear acciones de 
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https://www.centrofrayjuliangarces.org.mx/wp-content/uploads/2019/11/Propuesta-comunitaria-27-10-17.pdf
https://www.centrofrayjuliangarces.org.mx/wp-content/uploads/2019/11/Propuesta-comunitaria-27-10-17.pdf
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gob ierno orien tadas a solucionar la 
p rob lem át ica de m anera in teg ral. Y en  la 
cuenca se están  llevando a cabo varios 
Pronaii apoyados por el Conhacyt , 
basados en  la ?Propuesta com unitaria 
de saneam iento in teg ral de la cuenca 
Atoyac-Zahuapan y la reparación  del 
daño a las com unidades?.

Com o su jetos y agentes de cam bio en  la 
Pastoral de Derechos Hum anos vam os 
cam inando y realizando cam bios en  
nuest ra vida, en  nuest ro en torno y en  
nuest ra relación  con las personas a 
t ravés de nuest ra part icipación  en  la 
Escuela Popular de Form ación , donde 
nos fortalecernos com o agentes de 
pastoral en  nuest ro com prom iso 
crist iano de servicio a las dem ás y los 
dem ás.

La Noria: Con base en  sus respuestas a 
la p regunta an terior, ¿qué consideran 
perdurab le y qué efím ero y por qué?

Coordinadora : Lo perdu rab le es la 
?Propuest a com un it ar ia de 
san eam ien t o in t eg ral de la cuen ca 
At oyac-Zahuapan  y la reparación  del 
dañ o a las com un idades? pues es la 
voz de las com un idades sob re lo que 
debe hacer el g ob iern o para dar una 
respuest a real a nuest ras dem an das, 
que in cluye nuest ras p ropuest as y que 
se g aran t ice la just icia para qu ien es 
viv im os en  la cuen ca y para qu ien es 
n os sucederán  en  la lucha; rep resen t a 
la aleg ría de com par t ir  nuest ros 
anh elos.

Efím ero sería dar por cum plida la 
Recom endación  10/2017 de la CNDH, 
pues se estaría avalando una vez m ás la 
cont inua sim ulación  de los gob iernos 
que aceptaron  los térm inos de cum plir 
con  el con ten ido de d icha 
recom endación  y, sin  em bargo, no han 
hecho nada por correg ir la situación .

34

Figura 5. Recorrido de la Caravana # ToxiTourMéxico (Diciem bre 2019). Fuente: "Em presas t ransnacionales y el 
lib re com ercio en  México. Caravana sobre los im pactos sociales y am bien tales" (2021).
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La Noria: ¿Qué consideran m ás 
im portan te para el cu idado y el buen 
m anejo del agua, la persona, la 
com unidad local, la sociedad, los 
gob iernos o la naturaleza?

Coordinadora : Trabajar de m anera 
in teg rada y equ itat iva con la academ ia, 
com o ya lo hem os ven ido haciendo 
desde hace m uchos años, pero tam bién  
con autoridades y dependencias de 
todos los ám bitos de gob ierno para que 
de form a con jun ta podam os avanzar 
con decisión  en  el p roceso de 
restauración  in teg ral de nuest ra cuenca.

La Noria: ¿Cóm o creen que evolucionará 
su organ ización  en  los p róxim os años?

Coordinadora : Consideram os 
im portan te fortalecer la part icipación  
com unitaria para que, a su  vez, ello 
perm ita fortalecer la incidencia an te las 
autoridades electas para revert ir esta 
in just icia de devastación  en  nuest ros 
territorios. Es necesaria la part icipación  
com unitaria para detener la m uerte de 
nuest ras fam ilias, ecosistem as y dem ás 
seres vivos, no será posib le salvar 
nuest ra cuenca sin  el apoyo e 
involucram iento de todas y todos, sólo 
así se podrá const ru ir una organ ización  
colect iva y com unitaria donde podam os 
vivir a p len itud  los derechos hum anos 
ind ividuales y colect ivos.

35

Con si der am os i m por t an t e f or t al ecer  l a 
par t i ci paci ón  com u n i t ar i a par a qu e, a su  v ez, 
el l o per m i t a f or t al ecer  l a i n ci den ci a an t e l as 

au t or i dades el ect as par a r ev er t i r  est a 
i n ju st i ci a de dev ast aci ón  en  n u est r os 

t er r i t or i os. Es n ecesar i a l a par t i ci paci ón  
com u n i t ar i a par a det en er  l a m u er t e de 

n u est r as f am i l i as, ecosi st em as y  dem ás ser es 
v i v os, n o ser á posi b l e sal v ar  n u est r a cu en ca 

si n  el  apoyo e i n v ol u cr am i en t o de t odas y  
t odos, sól o así se podr á con st r u i r  u n a 

or gan i zaci ón  col ect i v a y  com u n i t ar i a don de 
podam os v i v i r  a p l en i t u d  l os der ech os 

h u m an os i n d i v i du al es y  col ect i v os.
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Even t os

·Foro ?Los retos para garant izar el derecho hu-
m ano al agua y su  saneam iento en  Tlaxcala?, 
con  la part icipación  de Pedro Arrojo Agudo,Re-
lator Especialde la Organ ización  de las Nacio-
nes Un idas (ONU), sobre los derechos hum anos 
al agua potab le y al saneam iento:
h t tps://w w w.youtube.com /w atch?v=jfxlOrz2FT4 
&t=7s

·?Prim er foro reg ional. Diálogo en t re com uni-
dades, academ ia, gob ierno sobre la p rob lem á-
t ica m ult id im ensional de contam inación  en  la 
Cuenca del Alto Atoyac?:
h t tps://w w w.youtube.com /p laylist?list=PLiEiK9f 
7lKg fQ18k9UW Hx_Psf6LsQootO

·?Segundo foro reg ional. Diálogo en t re com u-
n idades, academ ia, gob ierno sobre la p rob le-
m át ica m ult id im ensional de contam inación  en  
la Cuenca del Alto Atoyac: avances en  las 
agendas de t rabajo?:
h t tps://w w w.youtube.com /w atch?v=dJ80F4UK
pP4&list=PLiEiK9f7lKgcXuruLUO9dPzCqW fGau 
BZ0

·Foro ?Contam inantes p resen tes en  el aire, 
agua y suelo de la Cuenca del Atoyac?:
h t tps://w w w.facebook.com /cen t rofrayju liangarc 
es/videos/1562493547984047

·Presentación  del ?Mem orial, las voces del Río 
Atoyac?, en  el Museo de Sit io de Cacaxt la:
h t tps://w w w.facebook.com /photo/?fbd=874054 
804720027&set=a.481530250639153

ht tps://w w w.facebook.com /cen t rofrayju liangarc 
es/videos/738468391520267

·Presentación  del m ural ?El Río, resistencia 
desde el arte?, en la Escuela Prim aria Xicohtén-
cat l de la com unidad de San Rafael Tenanye-
cac: 
h t tps://w w w.facebook.com /cen t rofrayju liangarc 
es/videos/1

Mat eriales g ráf icos

·?Síntesis de la Recom endación  10/2017 de la 
Com isión  Nacional de Derechos Hum anos 
(CNDH), em it ida el 21 de m arzo de 2017 en  re-
lación  con la con tam inación  de los ríos Atoyac, 

Xoch iac y sus afluentes?: 
h t tps://w w w.cent rofrayju liangarces.org .m x/w p- 
conten t /up loads/2019/11/Recom endacion-Com p
leto.pd f

·?Propuesta com unitaria para el saneam iento 
in teg ral de la cuenca Atoyac-Zahuapan y la re-
paración  del daño a las com unidades?:
h t tps://w w w.cent rofrayju liangarces.org .m x/w p- 
conten t /up loads/2019/11/Propuestacom unitaria 
-27-10-17.pd f

·?Em presas t ransnacionales y lib re de com ercio 
en  México. Caravana sobre los im pactos 
socioam bien tales?:
h t tps://w w w.cent rofrayju liangarces.org .m x/w p- 
conten t /up loads/2021/10/In form e_Caravana_Toxi
TourMexico_CAST.pd f

·?Las ecotecn ias com o propuesta com unitaria 
de polít ica púb lica m un icipal?:
h t tps://w w w.cent rofrayju liangarces.org .m x/w p-c
onten t /up loads/2023/04 /Ecotecn ias-Tlaxcala.pd f

·In fog rafía: ?In iciat iva de Nueva Ley de Aguas 
para el Estado de Tlaxcala?:
h t tps://w w w.cent rofrayju liangarces.org .m x/w p-
conten t /up loads/2022/12/%C2%BFSab ias-que-e
n-el-Congreso-del-Estado-de-Tlaxcala-se-prete
nde-elaborar-una-nueva-Ley-de-Aguas-para-nu
est ro-estado-3.jpg

·Tríp t ico ?La propuesta de Ley de Aguas en  
Tlaxcala y nuest ros derechos hum anos al agua 
y al saneam iento?:
h t tps://w w w.cent rofrayju liangarces.org .m x/w p- 
conten t /up loads/2023/05/Trip t ico- ley- de- aguas 
.pd f
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·In fog rafía ?El asesino silencioso. Contam ina-
ción  am biental y m ortalidad  en  la Cuenca 
Atoyac-Zahuapan?:
h t tps://w w w.cent rofrayju liangarces.org .m x/pub l 
icaciones-sobre-devastacion-socioam bien tal/

·In fog rafía: ?La Cuenca del Atoyac- Zahuapan. 
Historia de nuest ra lucha, ¡Por un  Atoyac con 
Vida!?:
h t tps://w w w.cent rofrayju liangarces.org .m x/pub l 
icaciones-sobre-devastacion-socioam bien tal/

Mat erial aud iovisual

·?Las voces del Río Atoyac?: 
h t tps://w w w.youtube.com /p laylist?list=PLiEiK9f7
lKge_7W 83bBsyzu i9W ZVdtBs5

·?Devastación  socioam bien tal en  la Cuenca del 
Alto Atoyac. Nos están  m atando?:
h t tps://youtube.com /p laylist?list=PLiEiK9f7lKgcr
NPi9PdX31zw 9hYcYl02h&feature=shared

·?Violación  de Derechos Hum anos en  la Cuenca 
del Alto Atoyac?:
h t tps://youtube.com /p laylist?list=PLiEiK9f7lKg fY
W R2WxpTXJGEjRGHFjING&feature=shared

·?Seguridad  h íd rica en  la Cuenca Alto Atoyac?:
h t tps://youtube.com /p laylist?list=PLiEiK9f7lKge 
CYTJn_ihz1fuMspB9QBDS&feature=shared

·?Guillerm o Fernández- Maldonado (ONU- DH) 
sobre la violación  de derechos hum anos en  Al-
to Atoyac?:
h t tps://youtu .be/4JFATVz9kgA?feature=shared

·?La Cuenca del Alto Atoyac: en t re la part icipa-
ción  com unitaria y la sim u lación  del Estado?:
h t tps://youtu .be/ENdt3bnurQ0?feature=shared

·?Voces d iversas a lo largo del p roceso?:
h t tps://youtube.com /p laylist?list=PLiEiK9f7lKgcr
E0lS9s3_ncrQ048m _pnZ&feature=shared

·?At lihuetzian : urban ización  desm ed ida y viola-
ciones a derechos hum anos?:
h t tps://youtu .be/U0dtd j_w LdU?feature=shared

·?Contam inación  y ag rotóxicos en  la Cuenca 
del Alto Atoyac?:
h t tps://w w w.youtube.com /w atch?v=gYftGFsykaA

·?Tlaxcala: defender el río y la vida | Podcast  de 
Period ism o de lo Posib le?:
h t tps://youtu .be/rVPYgMSabM8?feature=shared

·?Exposición  Cuenca Atoyac-Zahuapan. Ent re la 
devastación  y la vida?:
h t tps://w w w.youtube.com /w atch?v=YOFuKtbb  
Kjk&t=136s&ab_channel=Cent roFrayJu li%C3%A1 
nGarc%C3%A9s

·?El corazón del Río Atoyac - Podcast?:
h t tps://w w w.youtube.com /w atch?v=QNKvijEh2n
Q&ab_channel=Cent roFrayJu li%C3%A1nGarc%C 
3%A9s

·?Lat idos del Agua. Ep. 3 El Atoyac en  la voz y 
corazón de las juventudes?:
h t tps://w w w.youtube.com /w atch?v=Zw RW 1SqL 
yCo&ab_channel=Cent roFrayJu li%C3%A1n-
Garc% C3%A9s

Videocolum nas

·?Nueva Ley de Aguas para el estado de Tlaxca-
la y la necesidad  de la perspect iva de derechos 
hum ano?:
h t tps://youtube.com /p laylist?list=PLiEiK9f7lKget
HaxuEB3VAKDm dHqUSAJK&feature=shared

Inst ag ram

·?Lucham os por un  Atoyac-Zahuapan con vida?:
h t tps://w w w.instag ram .com /reel/CiDfTm DspOA/
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Quienes suscrib im os pertenecem os a los Colect ivos de Invest igación  e Incidencia (CII) del 
Pronace Agua de Conahcyt . Nos d irig im os a todo el púb lico de estas Jornadas, 
especialm ente a qu ienes representan  al gob ierno que encabezará la p residenta electa, Dra. 
Claud ia Sheinbaum  Pardo.

1. La cr isis h íd r ica fue const ru ida desde arr iba, la solución  debe const ru irse desde abajo

La econom ía g lobal genera p royectos ext ract ivos, ag roexportadores, indust riales y urbanos 
que im pactan  negat ivam ente los ecosistem as, la salud  y los m odos de vida com unitarios. En 
el tem a del agua, esto se t raduce en  acaparam iento, uso ineficien te, con tam inación , sequías, 
inundaciones y ep idem ias. Las polít icas púb licas han favorecido esos in tereses y, jun to a la 
falta de in form ación , la m ala gest ión  h íd rica y las perspect ivas de cuenca y acuífero 
incom pletas u  obsoletas han agud izado la crisis de in fraest ructura y sum in ist ro de agua en  
las ciudades y despojado con t rasvases a ot ras cuencas y acuíferos. El m odo com o se 
const ruyen y operan las g randes in fraest ructuras h id ráu licas im p lica altos costos financieros, 
am bien tales y hum anos; los recursos para su m anten im ien to son siem pre insuficien tes y sus 
cont inuas fallas generan fugas de líqu ido y energ ía. La Ley de Aguas Nacionales vigente 
sigue facilit ando la sobreexp lotación  del recurso y la colusión  púb lico-p rivada, m ien t ras que 
la concent ración  de poder en  Conagua lim ita la t ransparencia y la atención  a los derechos 
hum anos.

La solución  de estos p rob lem as requ iere una est rateg ia nacional que p riorice ? sobre las 
ganancias m ercant iles?  el b ienestar com unitario, la can t idad  y calidad  del agua, la 
p rotección  de fuentes y la restauración  del ciclo socio-natural del agua. Debe crearse un  
víncu lo en t re el desarrollo de las ciencias y tecnolog ías del agua con las necesidades de los 
pueb los,nuest ras form as organ izat ivas y cu ltu ras. Con el Estado com o garante, debem os 
colaborar las en t idades académ icas, las organ izaciones de base com unitaria urbanas y 
rurales y las autoridades responsab les de la elaboración  y ap licación  de las polít icas h íd ricas, 
para const ru ir jun tos una gest ión  desde el pueb lo, con  el pueb lo y para el pueb lo.
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Esta colaboración  es fundam ental para lim itar y con t rolar la ext racción , y restaurar y 
m antener la in teg ridad  de los b ienes h íd ricos actuales ya que, con  el paso del t iem po, el 
cam bio clim át ico y la con tam inación  ag ravarán su afectación . El m on itoreo social es 
necesario para p reven ir fallas en  el sistem a h id ráu lico nacional y garan t izar la seguridad  de 
las obras ya const ru idas, que abastecen agua potab le, riego y generación  de energ ía, así 
com o la p rotección  de las com unidades hum anas y no hum anas fren te a los desast res 
h id rom eteorológ icos. La colaboración  in tersectorial es ind ispensab le para defin ir 
deb idam ente las p rioridades en  favor del pueb lo e im ped ir el despojo y las in just icias 
h íd rico-am bien tales que se com eten con el p retexto del ?prog reso?. La vig ilancia social de 
las cuencas y acuíferos nacionales ? incluyendo las decretadas com o reservas? , es 
necesaria para ident ificar y detener la sobrexp lotación  y contam inación  de las aguas, así 
com o para denunciar y frenar la con t inua expansión  urbana e indust rial desordenadas que 
ponen en  riesgo la seguridad  h íd rica de territorios y pob laciones.

2. La in t er locución  de la adm in ist ración  en t ran t e con  el pueb lo y sus org an izacion es es 
la m an era nat u ral de for t alecer la t ransform ación

Los Pronaii del Pronace Agua representan  un  cam bio de parad igm a en la relación  de la 
sociedad con el agua. Inciden d irectam ente en  el territorio con  invest igación , educación , 
cam bio técn ico, organ ización  y d ifusión  que buscan que el agua sea un  com ponente claro y 
p reciso en  las polít icas de desarrollo local y los p rocesos e inst rum entos de p laneación  y 
ordenam iento territorial. Prom ueven el respeto al espacio del agua y se en focan en  p roteger 
y restaurar las cuencas, acuíferos, ríos, lagos y hum edales que susten tan  la in fraest ructura 
h íd rica nacional. Buscan fortalecer el tejido social, la autogest ión  de los b ienes com unes y las 
capacidades com unitarias para poner en  p ráct ica soluciones acordes a sus p lanes de vida y 
visiones cu ltu rales. Crean las cond iciones para que los académ icos abandonen el 
ext ract ivism o y el elit ism o al form ular soluciones a los p rob lem as del agua. Al p rom over la 
part icipación  de las com unidades en  el d iseño, im p lem entación , segu im ien to y adaptación  
de los p rocesos de invest igación , los p royectos adoptan  p ropuestas de m on itoreo, 
in form át ica, gest ión  y desarrollo tecnológ ico que p riorizan  el derecho hum ano al agua, el 
saneam iento y la just icia h íd rica. Quienes part icipam os en  estos p royectos defendem os que 
el derecho hum ano a la ciencia incluye co-invest igar y co-producir las HCTI para p roteger la 
salud , el territorio y la vida. Esta convicción  form a parte del hum anism o m exicano que 
an im a la cont inu idad  del esfuerzo de t ransform ación  de nuest ra sociedad.

Para que el t rabajo en t re com unidades y academ ia sea eficaz, se necesita el com prom iso 
total del gob ierno, incluyendo el reconocim ien to form al de la part icipación  púb lica en  el 
acceso a la in form ación  y en  la gest ión  am bien tal, com o estab lece el Acuerdo de Escazú. Se 
requ iere una alianza firm e en t re gob ierno y com unidades, que convierta en  p ráct ica los 
p rincip ios de susten tab ilidad , t ransd iscip lina exigente y part icipación  de los su jetos sociales 
com unitarios. Por ello, llam am os a las autoridades del p róxim o gob ierno a hacerlo con el 
pueb lo, para defin ir una t rayectoria de solución  justa y duradera a los p rob lem as nacionales 
del agua.
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3. Las polít icas púb licas de HCTI y la ag en da nacional

El agua, su  invest igación  y cu idado deben ser considerados en  el Plan  Nacional de 
Desarrollo com o un elem ento t ransversal. Para log rarlo, sugerim os:

1. Una polít ica in tersectorial y p revent iva, basada en  cuencas h id rológ icas, orien tada a 
garan t izar los derechos hum anos al agua y saneam iento, a un  m ed io am bien te sano y 
a la conservación  del funcionam iento de los ecosistem as y sus servicios.

2. La cont inu idad  del Pronace Agua com o m odelo de ciencia con solidez ep istém ica y 
ét ica para en fren tar p rob lem as com plejos que son p rioridad  nacional, y de un  en foque 
que in teg ra d iscip linas, m étodos, conocim ien tos, p ráct icas y p rocesos form at ivos, así 
com o a la academ ia con las com unidades y las personas tom adoras de decisiones. 
Proponem os vincu lar este m odelo con las polít icas educat ivas de n ivel básico, m ed io y 
superior, en  d iálogo con la Nueva Escuela Mexicana, la educación  in tercu ltu ral y la 
educación  popu lar, e incorporarlo en  los p lan teles del Tecnológ ico Nacional de México.

3. Respetar el derecho de las pob laciones a m on itorear, invest igar y denunciar los 
p rob lem as derivados de la dest rucción  del ciclo socio-natural del agua, 
im p lem entando la in teroperab ilidad  y d ispon ib ilidad  púb lica de la in form ación  del 
agua.

4 . Fortalecer los m ecan ism os y herram ientas de acceso púb lico ab ierto de los resu ltados 
de los p royectos financiados con recursos púb licos, incluyendo datos, pub licaciones y 
recursos educat ivos.

4 . Propuest as para un  d iálog o f ruct ífero

El Pronace Agua es parte de la Cuarta Transform ación . Estam os p lenam ente ab iertos al 
d iálogo con las autoridades de la nueva adm in ist ración  federal, p resid ida por la Dra. Claud ia 
Sheinbaum  Pardo y con las autoridades de la nueva Secretaría de Ciencia, Hum anidades, 
Tecnolog ía e Innovación , que encabezará la Dra. Rosaura Ruiz Gut iérrez. Proponem os 
abordar, de in icio, los seis puntos sigu ien tes:

1. Prom ulgar una nueva Ley General de Aguas que garan t ice el Derecho hum ano al 
agua y al saneam iento, que p rom ueva ? con visión  de cuenca h id rológ ica y sistem as 
g ravitacionales de flu jo?  la gest ión  sosten ib le de las aguas superficiales y 
sub terráneas y reform e el sistem a de concesiones para evitar su  acaparam iento y 
revert ir su  contam inación . Esta ley deberá reconocer el agua para los ecosistem as y 
acuíferos com o un p roveedor est ratég ico para ot ros usos del agua, am pliar la 
part icipación  com unitaria en  el gob ierno del agua y otorgar p leno reconocim ien to 
ju ríd ico a los sistem as com unitarios de agua del país.

2. Atender p riorit ariam ente las Reg iones de Em ergencia San itaria y Am bien tal y las 
nuevas reg iones indust riales en  p royección , con  regu lación  est ricta del uso del agua y 
sus descargas.

3. Prom over el m on itoreo cont inuo y part icipat ivo de las cuencas y acuíferos de la 
nación , con  especial atención  a las decretadas com o reservas de agua.
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4 . Cam biar el parad igm a en la Ley para la est im ación  de la d ispon ib ilidad  de agua, 
considerando m ed iciones en  cuencas, flu jos superficiales y sub terráneos, p rocesos 
ecosistém icos y necesidades sociales en  un  contexto de variab ilidad  espacio-tem poral 
y cam bio clim át ico.

5. Adoptar m étodos ag roecológ icos y riego tecn ificado, acom pañados de las p rovisiones 
económ icas y rest ricciones legales aprop iadas a cada cuenca, para reducir los 
requerim ien tos h íd ricos de los cu lt ivos, así com o tecnolog ías y p ráct icas adecuadas 
que aprovechen los volúm enes d ispon ib les en  las cuencas h id rológ icas para el 
sum in ist ro a la pob lación .

6. Hacer un  uso p laneado y eficien te del agua existen te en  cada cuenca y m antener la 
funcionalidad  de los ecosistem as acuát icos y el ciclo socio-natural del agua. Los 
g randes alm acenam ientos art ificiales y t rasvases no deben considerarse solución  
aprop iada para los p rob lem as locales. Es necesario, en  casos ext rem os, ap licar 
p roced im ien tos p recautorios y m oratorias a soluciones que im p lican  un  considerab le 
im pacto ecosistém ico o social, com o las g randes represas, p royectos de riego 
tecn ificado y t rasvases en t re cuencas. De ser conven ien te, la im p lem entación  de 
tecnolog ías de alto im pacto deberá ser g radual,evaluada socialm ente y con base en  
las ap t it udes de las d iferen tes reg iones y cuencas del país.

Para conclu ir, afirm am os que el derecho hum ano a la ciencia y sus beneficios es tam bién  el 
derecho de las m exicanas y los m exicanos ? cualqu iera que sea nuest ro origen o posición  
social? , a invest igar para florecer en  nuest ros p rop ios térm inos. Necesitam os que la nueva 
adm in ist ración  afirm e con nosot ras la p roducción  com unitaria de conocim ien to ded icada al 
florecim ien to y el b ien  vivir de nuest ro pueb lo.
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Los Com ités Ejecut ivos de los Prog ram as Nacionales Est ratég icos (Pronaces), los 
colect ivos de invest igación  e incidencia que colaboran, in teg ran tes de organ izaciones de 
base com unitaria y las com unidades de HCTI invitan  a las JORNADAS PRONACES 
CONAHCYT 2019-2024 . HUMANIDADES, CIENCIAS, TECNOLOGÍAS E INNOVACIÓN 
SOBERANA PARA EL BIENESTAR DEL PUEBLO, en  coord inación  con el Consejo Nacional 
de Hum anidades, Ciencias y Tecnolog ías (Conahcyt ), ext ienden la p resente

INVITACIÓN A PROPONER PONENCIAS ORALES Y CARTELES

Dirig ida a qu ienes in teg ran  los g rupos t ransd iscip linarios de los Proyectos Nacionales de 
Invest igación  e Incidencia de Conahcyt .

MOTIVACIÓN

Los Pronaces y sus Proyectos Nacionales de Invest igación  e Incidencia (Pronaii) de 
Conahcyt  buscan en tender y atender los g randes p rob lem as que afectan  el b ienestar del 
pueb lo m exicano, con el ob jet ivo de solucionarlos, reconst ru ir la soberanía nacional y 
fortalecer la vida com unitaria p lena. Estos p rog ram as representan  un  avance sign ificat ivo 
y novedoso en  la agenda t ransd iscip linaria de las hum anidades, ciencias y tecnolog ías e 
innovación  soberana, en  concordancia con lo estab lecido en  la Ley General en  m ateria de 
Hum anidades, Ciencias, Tecnolog ías e Innovación  (LGHCTI).

Las JORNADAS PRONACES CONAHCYT 2019-2024 expondrán este avance en  d iez 
d im ensiones de la agenda nacional destacando las cont ribuciones, desarrollos, retos 
actuales y a fu turo. En el m arco de la LGHCTI, los Pronaces se organ izan bajo p rincip ios de 
igualdad , no d iscrim inación , inclusión , in tercu ltu ralidad  y d iálogo de saberes, en t re ot ros, 
p rom oviendo el derecho hum ano a la ciencia y el acceso un iversal a los beneficios 
derivados de la p roducción  y generación  de conocim ien to, así com o de la innovación  
soberana.

En el m arco de las JORNADAS PRONACES CONAHCYT 2019-2024 , se les invita a enviar 
p ropuestas de ponencias orales y carteles cuya tem át ica y área de in terés corresponda 
con alguna de las d iez agendas nacionales p riorit arias p revistas por la LGHCTI:

42



- Agentes tóxicos y p rocesos contam inantes
- Agua
- Cultura
- Educación
- Energ ía y cam bio clim át ico (inclu ida la t ransición  energét ica)
- Salud
- Seguridad  hum ana
- Sistem as socioecológ icos y susten tab ilidad
- Soberanía alim entaria
- Vivienda.

Adem ás, las p ropuestas de ponencias orales y carteles requerirán  insertarse en  alguno de 
los once ejes t ransversales:

1. Experien cias de los Pronaii: Objet ivos, resu ltados, log ros, avances y retos de los 
Pronaii de alguno de los d iez Pronaces, en  m ateria de hum anidades, ciencias, 
tecnolog ías o innovación .

2. Superación  del rég im en  neoliberal: Defin ición  de las necesidades de 
t ransform ación  en  alguna de las d iez p rob lem át icas abordadas por los Pronaces.

3. Análisis de com p lem en t ariedades y sinerg ias: Análisis relacional en t re las 
p rob lem át icas abordadas por los Pronaces, tan to en  sus causas com o en sus 
consecuencias.

4 . Modelo t ransd iscip linario: Métodos de invest igación-incidencia para la 
t ransform ación  rad ical, basados en  el derecho hum ano a la ciencia y su  ap licación  a 
t ravés del desarrollo tecnológ ico y la innovación  soberana.

5. Eviden cias de cam b io en  los su jet os: Nuevas experiencias de cooperación  en t re 
las com unidades popu lares, académ icas y gubernam entales en  la gest ión  y 
form ación  del conocim ien to y en  la solución  de sus p rob lem as.

6. Polít icas púb licas de HCTI: Análisis de polít icas púb licas relacionadas con las HCTI 
y su  vincu lación  con los d iez Pronaces. Alineación  de los Pronaces con la Agenda 
Nacional en  HCTI.

7. Disem inación , com un icación  y educación : Inst rum entos y est rateg ias de 
d isem inación , com unicación  y form ación  en  los m odelos y m étodos de los Pronaces 
para personas de la academ ia, organ izaciones de base com unitaria, adm in ist ración  
púb lica y em presas.

8. Gest ión  de al t o n ivel:Dinám icas de coord inación  y resolución  de conflictos en t re 
los Pronaces y personas funcionarias púb licas y tom adoras de decisiones en  todos 
los n iveles de gob ierno.

9. Ecosist em as Nacionales In form át icos (ENI): Desarrollo y cont inu idad  de los 
Ecosistem as Nacionales In form át icos.

10. Acceso a la in form ación : Garant ía de acceso a la in form ación  y p rotección  de datos 
sensib les, derivada de los Pronaii y de p royectos t ransd iscip linarios de invest igación  
e incidencia afines.

11. Fu t u ro de los Pronaces: Perspect ivas de corto y largo p lazo de los Pronaces
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Envío de las p ropuest as de ponencias orales

Las p ropuestas serán  recib idas ún icam ente vía el form ulario d ispon ib le en  el sit io w eb de 
las JORNADAS PRONACES CONAHCYT 2019-2024 h t tps://conahcyt .m x/pronaces-2024 /

Envío de las p ropuest as de car t eles

Los carteles seleccionados se expondrán durante las Jornadas en  la sede de las 
act ividades, y las personas autoras tendrán varias oportun idades para p resentarlos y 
d iscut irlos con las y los asisten tes. Las p ropuestas de carteles deben ser enviadas a t ravés 
del correo elect rón ico contacto2024@conahcyt .m x para som eterse a selección  por el 
com ité organ izador de las Jornadas y el Conahcyt . Consu ltar los lineam ientos del envío de 
carteles en  la pág ina: h t tps://conahcyt .m x/pronaces-2024 /

Las ponencias orales y carteles se p resentarán  el 26 y 27 de ag ost o, en  el Cen t ro de 
Convencion es EDOMEX.

FECHAS IMPORTANTES

Recepción  de p ropuestas de ponencias y carteles: del 5 al 28 de ju lio

Pub licación  de ponencias y carteles aceptados: a part ir del 9 de agosto

Pub licación  del p rog ram a detallado de las Jornadas: a part ir del 16 de agosto
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Gu ía par a l a pu bl i caci ón  de ar t ícu l os
en  L a Nor i a Digital

1. Caract eríst icas de los ar t ícu los

1.1. Se esperan art ícu los orig inales, no inclu idos en  ot ra pub licación , redactados con rigor 

en  lenguaje sencillo y claro, referidos p referen tem ente a experiencias o invest igaciones de 

los autores y colect ivos sobre la p rob lem át ica del ciclo socionatural del agua y orien tados 

a la d isem inación  de conocim ien tos, in form ación  y p ráct icas de m anejo y cu idado del 

agua.

1.2. Los textos tendrán una extensión  de en t re 4 y 9 cuart illas, es decir, un  m ín im o de 1200 

palabras y un  m áxim o de 2700.

1.3. El equ ipo ed itorial podrá in terven ir en  la corrección  de est ilo de los art ícu los y 

eventualm ente ajustar su  extensión  según las necesidades del Bolet ín .

2. Est ruct u ra

2.1. Los autores deberán señalar al in icio a cuál de las secciones est ructurales del Bolet ín  

rem ite su  art ícu lo:

- Ap licación  del m odelo Pronace Agua de invest igación  e incidencia

- Aspectos de p laneación  y técn ica en  torno al ciclo socionatural del agua

- Práct icas com unitarias de defensa y p rotección  del Derecho Hum ano al Agua

- Dem ocracia in form át ica.

2.2. Tít u lo: deberá expresar claram ente el con ten ido del t rabajo.

2.3. Resum en  y palab ras clave: en este apartado se debe describ ir b revem ente el 

p rob lem a de invest igación  o asunto del art ícu lo, el en foque m etodológ ico em pleado, las 

conclusiones, recom endaciones y perspect ivas. Al térm ino del resum en deberán 

seleccionarse y en listarse palabras clave.

2.4  In t roducción : en esta sección  deberá ub icarse el art ícu lo en  térm inos de los 

an tecedentes necesarios, en  su caso referir b revem ente la experiencia p ráct ica que lo 

orig ina o b ien  exponer el con texto teórico en  que se sitúa (100 palabras m áxim o).

2.5. Plan t eam ien t o del p rob lem a: en  este segm ento el p ropósito será exp licar cuál es el 

asunto que aborda el art ícu lo, qué posiciones asum en los autores respecto al abordaje del 

tem a, qué relevancia t iene con respecto a log rar una gest ión  del agua para el Bien  com ún 

y qué obstácu los se ident ifican  para que la p ropuesta que se expone pueda prosperar (150 

palabras m áxim o).
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2.6. Desarrollo y d iscusión  del t em a: esta sección  const it u irá p rop iam ente el cuerpo del 

art ícu lo, en  ella se deberán p resentar los argum entos, datos, reflexiones y referencias 

p ráct icas o teóricas que lo susten ten  (m ín im o 800 palabras, m áxim o 2300 palabras). 

Se recom ienda d ivid ir la argum entación  en  apartados y asignarles sub t ítu los con el fin  de 

facilit ar la lectura y com prensión .

2.7. Con clusión : deberá referirse al p rob lem a específico abordado y, de p referencia, 

con tener de m anera sin tét ica el aporte del art ícu lo (150 palabras m áxim o).

3. Presen t ación

3.1. Se usará la fuente Monserrat  de 12 puntos.

3.2. Los vocab los en  id iom a d ist in to al español deberán escrib irse en  cursivas.

3.3. Todos los art ícu los deberán inclu ir al m enos 4 elem entos g ráficos. Las im ágenes, 

figuras, d iag ram as, fotog rafías, m apas, tab las, etc., deberán num erarse p rog resivam ente y 

ub icarse en  el lugar pert inente, no al final del art ícu lo. El t ít u lo de la im agen se colocará 

arriba y la fuente abajo. Adem ás de incorporarse en  el cuerpo del escrito, deberán 

rem it irse en  arch ivos de im agen independ ien tes, en  form ato .jpg , .png  o .t iff, con  una 

resolución  m ín im a de 300 puntos por pu lgada.

3.4 . Las citas y referencias b ib liog ráficas se harán sigu iendo la pauta del m odelo 

Am erican Psychologica l Association, conocido por sus sig las APA. Se puede consu ltar una 

guía general en  la pág ina h t tps://b it .ly/3u06940, y unas guías específicas en  

h t tps://b it .ly/3UFodf0 y h t tps://b it .ly/3HeKqvh.

3.5. Se sug iere sólo inclu ir cit as textuales cortas, m enos de cuarenta palabras, 

incorporadas al texto en t re com illas dob les, evitar citas textuales largas, referencias 

generales y concent rarse en  lo d irectam ente relacionado con el art ícu lo.

3.6. Los autores deberán seleccionar los cincos párrafos m ás im portan tes y 

representat ivos del art ícu lo y resaltarlos en  negritas.

4 . Dat os del au t or o au t ores

4 .1. Nom bre com pleto.

4 .2. Form ación  p ráct ica o académ ica.

4 .3. Organ ización , colect ivo o inst it ución  a la que pertenece.

4 .4 . Teléfono.

4 .5. Correo elect rón ico.
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De la lectura con jun ta de las t res cont ribuciones inclu idas en  esta ed ición  se 
desprende que las organ izaciones de base com unitaria, en  alianza con las academ ias 
com prom et idas, m uest ran  que la ún ica alternat iva para superar la t raged ia de las 
Reg iones de Em ergencia San itaria y Am bien tal com bina al m enos dos aspectos: 
pugnar por la restauración  in teg ral de los ríos y acuíferos y los socioecosistem as en  que 
se susten tan  y recuperar las est ructuras com unitarias, así com o sus aportes 
ep istém icos, cu ltu rales y tecnológ icos.

Pub licam os en  este núm ero la convocatoria a las ?Jornadas Pronaces Conhacyt  
2019-2024?, a celebrarse del 24 al 27 de agosto del p resente año, e inclu im os el 
?Pronunciam iento del Pronace Agua", el cual g ira en  torno a  la crisis h íd rica de nuest ro 
país  y está d irig ido a los asisten tes a d ichas jornada, y tam bién  a qu ienes representan  
el gob ierno de la p residenta electa, la Dra. Claud ia Sheinbaum  Pardo.

lanoriad ig ital@gm ail.com

Núm ero Vein te
Ju lio 2024 

mailto:lanoriadigital@gmail.com
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