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Especialidad Médica:  
Psiquiatría 

 
Instituciones responsables en la elaboración del Plan de estudio: 
Ministerio de Salud Pública. Dirección Nacional de Docencia.   
 
Nivel Educacional: Posgrado 
 
Nombre de la Especialidad: Psiquiatría  
 
Dirigida a: Médicos 
 
Tipo de Especialidad: Clínica 
 
Tiempo de Formación: 4 años  
 
Tipo de Programa: Modular para aprendizaje en servicios 
 
Modalidad: Presencial y a tiempo completo   
 
Total de módulos: 53 (se fragmentan en unidades didácticas) 
 
Lugares de Formación: Servicios de Psiquiatría, Geriatría, Neurología y 
Neurofisiología Clínica acreditados en hospitales docentes clínico-quirúrgicos y 
generales, hospitales psiquiátricos, centros comunitarios de Salud Mental y 
servicios de Salud Mental Infanto-Juvenil que cumplan los requisitos 
establecidos en el Sistema de Acreditación Docente del Ministerio de Salud 
Pública para la docencia de posgrado en Psiquiatría. 
 
Total de horas: 11 760  
 
Total de créditos académicos: 392 
 
Duración de cada curso académico: 44 semanas lectivas, 4 semanas de examen 
y 4 semanas de vacaciones.  
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PLAN TEMÁTICO 
 
FUNCIÓN DE ATENCIÓN MÉDICA INTEGRAL 
 
ÁREA I: CONOCIMIENTOS BÁSICOS EN PSIQUIATRÍA (I) 
Módulo 1. Introducción a la Psiquiatría 
Módulo 2. Bioética y Ética psiquiátrica 
Módulo 3. Historia de la Psiquiatría 
Módulo 4. Principios Básicos de Psicología General y Psicología Médica 
Módulo 5. Entrevista psiquiátrica. Relación Médico-Paciente 
Módulo 6. Semiología y Propedéutica Psiquiátrica  
Módulo 7. Terapéutica psiquiátrica  
Módulo 8. Medicina Natural y Tradicional aplicada a la Psiquiatría 
Módulo 9. Introducción a las Neurociencias 
Módulo 10. Neurofisiología y Neurología Clínica aplicadas a la Psiquiatría  
Módulo 11. Neuroimagenología y Psiquiatría 
Módulo 12. Genética y Psiquiatría 
Módulo 13. Psiconeuroendocrinología e Inmunología 
Módulo 14. Psicodiagnóstico. Instrumentos de evaluación psicológica y 

clinimétrica  
 
ÁREA II. CLÍNICA PSIQUIÁTRICA  
Módulo 15. Trastornos neuróticos 
Módulo 16. Trastornos secundarios a situaciones estresantes 
Módulo 17. Trastornos somatomorfos 
Módulo 18. Trastornos de la personalidad 
Módulo 19. Trastornos relacionados con el uso de sustancias psicoactivas. Otros 

trastornos adictivos. 
Módulo 20. Salud sexual, disfunciones sexuales y otros trastornos de la 

sexualidad 
Módulo 21. Trastornos de la conducta alimentaria 
Módulo 22. Trastornos del sueño  
Módulo 23. Otros trastornos de los hábitos y los impulsos 
 
SUBÁREA II.A.  TRASTORNOS PSICÓTICOS 
Módulo 24. Trastornos psicóticos de base orgánica  
Módulo 25. Esquizofrenia y otros trastornos psicóticos de curso crónico  
Módulo 26. Trastornos psicóticos agudos y transitorios  
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Módulo 27. Trastornos del estado de ánimo  
 
SUBÁREA II.B.  OTROS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL RELACIONADOS 
CON EL COMPORTAMIENTO HUMANO 
Módulo 28. Conducta suicida 
Módulo 29. Violencia 
Módulo 30. Género y salud mental 
Módulo 31. Salud mental ante situaciones de emergencias y desastres 
 
ÁREA III. SALUD MENTAL Y TRASTORNOS PSIQUIÁTRICOS EN EDADES 
EXTREMAS  
Módulo 32. Salud mental en el adulto mayor y Psicogeriatría  
Módulo 33. Salud mental y Psiquiatría Infanto-Juvenil   
 
ÁREA IV: URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS E INTERVENCION EN CRISIS 
Módulo 34. Urgencias Psiquiátricas y Crisis 
Módulo 35. Intervención en Crisis en el primer y segundo nivel de atención. 
 
ÁREA V: ESCUELAS PSICOLÓGICAS Y PSICOTERAPIAS 
Módulo 36.  Escuelas psicológicas y psicoterapéuticas 
Módulo 37.  Psicoterapia y sus modalidades. 
Módulo 38.  Comunidad terapéutica y terapia institucional 
 
ÁREA VI: OTROS ASPECTOS INTEGRATIVOS EN LA PRÁCTICA PSIQUIÁTRICA 
Módulo 39.  Clasificación en Psiquiatría 
Módulo 40.  Psiquiatría de Enlace 
Módulo 41.  Psiquiatría Transcultural 
Módulo 42.  Psiquiatría Forense 
Módulo 43.  Otras peritaciones en Psiquiatría 
 
ÁREA VII: PSIQUIATRÍA SOCIAL Y COMUNITARIA 
Módulo 44. Psiquiatría Social y Comunitaria 
Módulo 45. Diagnóstico de salud mental comunitaria 
Módulo 46. Epidemiologia Psiquiátrica 
Módulo 47. Promoción y Educación para la salud 
Módulo 48. Rehabilitación psiquiátrica y recursos terapéuticos sociales  
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FUNCIÓN DE INVESTIGACIÓN 
Módulo 49: Metodología de la Investigación 
 
FUNCIÓN DE ADMINISTRACIÓN 
Módulo 50: Filosofía y Sociedad 
Módulo 51: Administración de salud 
 
FUNCIÓN DOCENTE Y EDUCATIVA 
Módulo 52: Pedagogía 
 
FUNCIÓN ESPECIAL 
Módulo 53: Bioseguridad 
 
 


